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Der Friedhof —
ein bluhender Garten

»Steh auf, Nordwind, und komm, Siidwind,und wehe durch meinen Garten,
dass der Duft seiner Gewlirze stréme" (Honelied salomons 4,16)

Solange es uns maglich ist, meiden wir
den Friedhof. Verstandlich — ist dieser
doch mit traurigen Erinnerungen ver-
kntiipft, mit Abschied und Schmerz.
Abgeschirmt wird der Friedhof haufig,
ein Graberfeld. Nicht selten von dunklen
Hecken umgeben und von diisteren Zyp-
ressenreihen und streng gerade verlau-
fenden Wegen durchzogen.

RegelmaRig versammeln sich dort an
bestimmten Feiertagen die Familien
und Freunde. Ansonsten tiibernimmt
die Grabpflege ein dem Toten besonders
verbundener Mensch oder sie wird dem
Friedhofsgartner iiberlassen.

Der Friedhof als Gottes
wunderschoner Garten.

Haufig wird Christus als Gartner
dargestellt. Er hat einen Spaten in der
Hand, und um ihn herum befindet sich
ein blithender Garten. Christus, der wie
ein Gartner die menschlichen Seelen
umsorgt und sie dann im Paradies als
Himmelsgartner in Empfang nimmt.
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Als Christen glauben wir

an das ewige Leben.

Wenn ein Mensch verstorben ist, lebt
er in unseren Herzen weiter. Das Grab
ist der Ort, wo wir seine einst korperli-
che Anwesenheit festmachen konnen.
Im Abschied ist die Geburt der Erinne-
rung, wie ein Deutsches Sprichwort
sagt. Ereignisse, gemeinsam Erlebtes
und Erfahrenes, Vorlieben und Traume
des Verstorbenen sind den Hinterblie-
benen bekannt. Das Grab des Ver-
storbenen ist eine Moglichkeit, seiner
Personlichkeit Ausdruck zu verleihen.

Ein Grab ist etwas

ganz Personliches.

Der Gedanke der Ewigkeit, der mit
dem Tod verbunden ist, 1asst das Hier
und Jetzt am Grab des Verstorbenen
in den Hintergrund treten. Und doch
kann schon bald etwas Buntes, Leben-
diges entstehen: ein kleiner Garten,
ein Stlick Natur.

Symbolpflanzen (siehe Kasten auf
der Riickseite), die schon seit Jahrtau-
senden Grabstatten zieren, konnen
hierbei ebenso eine Rolle spielen wie
Pflanzen, die einen Bezug zum Leben
des Verstorbenen herstellen.
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Felsenbirne (Amelanchier ovalis)
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Liebte der/die Verstorbene seine
Obstwiese? Dann schenke ich ihm
einen kleinen Zierapfelbaum oder
einen Strauch der Felsenbirne fiir sein
Grab, der im Frithling weil bltiht und
im Sommer glanzende dunkle Friichte
bildet, an welchen nicht nur zahlreiche
Vogelarten ihre Freude haben. Man
erinnere sich nur an das Gedicht tiber
Herrn Ribbeck zu Ribbeck im Havel-
land von Th. Fontane.

Liebte er/sie das Meer? Graser, die an
Strandhafer erinnern, ein paar Kie-
selsteine lassen dies deutlich werden.
Winzige Kleinigkeiten lenken den Blick
oft auf das Wesentliche ...

Wanderte der/die Verstorbene gerne
in der heimischen Natur oder beob-
achtete er diese in seinem Garten?
Bunte winterfeste Stauden, die mit
ihren Bluten jahrlich wiederkehrend
Schmetterlinge, Hummeln und Bienen
anlocken, machen das Grab zu einer
kleinen Naturinsel.

War der/die Verstorbene gerne in
den Bergen? Ein paar Stlicke hiesi-
gen Ruhrsandsteins, etwas Kalksplitt
oberflachlich in den Boden gemischt,
einige Steingartenpflanzen —und ein
kleiner Alpengarten zeugt von dieser
Liebe zur Bergwelt.

Akelei (Aquilegia vulgaris)

»Und die Erde lief8 aufgehen Gras und
Kraut, das sich besamte, ein jegliches
nach seiner Art, und Bdume, die

da Frucht trugen und ihren eigenen
Samen bei sich selbst hatten, ein
jeglicher nach seiner Art...“ (. mose1,12)

Diese Vielfalt sichtbar zu machen,

ist auf einem Friedhof gut machbar und
mit geringem Aufwand maglich.
Kommt die Natur zu Wort, spricht vieles
anstatt monotoner Einheitsgraber mit
kurzlebiger Bepflanzung fiir solch ein
dauerblihendes Grab: Bliitenvielfalt
lockt zahlreiche Bienen, Hummeln und
Schmetterlinge an und bietet ihnen
reiche Nahrungsquelle. Der Wasserver-
brauch wird gedrosselt, der Plastikmtll
verringert. Wie das?

Die kurzlebige Bepflan-
zung, die auf unseren
Friedhofen ublich ist,
bildet meist auf der
Grabstatte keine neuen
Wurzeln mehr. Dies

r, fuhrt zutaglichem
’ Bewasserungs-Stress an
heillen Sommertagen.
Pflanzt man aber win-
terharte, mehrjahrige
Stauden, die im Boden
wurzeln und sich damit
ihren Standort erobern, konnen diese
sich dort selbst mit Wasser versorgen.

»Ich werde fiir Israel da sein wie der
Tau, damit es aufbliiht wie eine Lilie
und Wurzeln schldgt wie der Libanon“
(Hosea, 14,6)

Einmalig fallen beim Einpflanzen
Plastiktopfe als Miill an, danach nicht
mehr. Umseitig und in entsprechen-
den Blichern kann sich der Laie kundig
machen, wie er ein Grab einmalig so
bepflanzen kann, dass zu jeder Jah-
reszeit, selbst im Winter, etwas bliiht.
Dabei kann er/sie sich in Ruhe tber-

Goldwolfsmilch (Euphorbia polychroma)

legen, fuir welchen Friedhofs-Stand-
ort (dunkel, feucht, sonnig, trocken,

steinig, windig) die Staude geeignet
sein muss, auch welche Bliitenfarbe
ihm/ihr am besten geeignet scheint
oder wie hoch wachsend die ausge-
wabhlte Pflanze sein soll.

Tatsachlich kénnen Sie ein Grab
gestalten wie einen kleinen Garten.
In den Hintergrund setzen Sie einen
kleinen heimischen Strauch oder ein
winziges Laubbdaumchen (Zwergwei-
de, Zwergbirke). Ebenfalls im Hinter-
grund, vor den Geholzen, sollte sich
der Grabstein (siehe Kasten Riicksei-
te) befinden. Im mittleren Bereich
konnen Sie heimische oder ahnliche
Stauden pflanzen. Dabei lassen Sie
Ihrer Phantasie in Wuchshohe, Farbe
und Form der Sorten ihren Lauf
—ganz wie es [hrem Geschmack ent-
spricht, oder auch Ihrem Geftihl fur
die/den Verstorbenen. Ein Grof3teil
des Vordergrundes, vielleicht auch
der Seiten wird von flachen, boden-
deckenden Stauden eingenommen.
Diese halten die Feuchtigkeit langer
im Boden, besonders an windigen
und stark besonnten Standorten.

Aster (Aster novi-belgii)
mit Distelfalter
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Tiirkischer Mohn

Sonnenhut (Rudbeckia spec.) mit Biene (Papaver orientale)

"%’ SV e Symbolpflanzen

& 3 ¥ haben auf dem Friedhof
4 ,‘ ‘ “ X einen ganz besonderen
fa 4 \

Stellenwert.

. 7

.
Schon JWy. Goethe sagte:,,
Das Aufere einer Pflanze ist
nur die eine Hdilfte der Wirk-
lichkeit“.

Die den Pflanzen anhaftende
Symbolik hat sich im Verlauf
langer Zeitraume entwickelt.
Viel Wissen um diese Zu-
sammenhange findet man
heute noch in alten Schriften,
einiges ist aber auch verloren
gegangen.
Besondere Symbolwirkung

“ ™ auch heute noch haben z.B.

Akelei (Dreieinigkeit), Lilie

(Reinheit), Trainendes Herz (Trauer),

Rose (Dornenkrone, aber auch Anmut),
Vergissmeinnicht (Erinne-
rung, Abschied in Liebe), Efeu
und Buxbaum (Unsterblich-
keit, Auferstehungshoff-
nung).
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Links: Glattblattaster

Lavendel (Lavandula officinalis) (Aster novi belgii) . Wildtuipe (Tulipa spec.)

Auf diese Art entsteht eine geschlos-
sene kleine Einheit: Selbst in einem

Stauden, Zwiebelpflanzen, Straucher und kleine Baume, die sich zur Grabbepflanzung eignen
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Wissenschaftlicher Name Deutscher Name Wuchs-Bliitezeit Blutenfarbe maogliche Bodendecker Strauch / Schmetterlings-/ Besonderheit, Lichtbediirfnis k] . h ] k o -I .
Hohe Steingarten- Zwergbdaumch| Bienen-Pflanze schones Laub €inen Ge Olz konnen VOge msten.
(cm) pllanzs en Darunter kann, wer mochte, im Som-
Ajuga reptans Kriechender Giinsel 15 April - blauviolett X egal . . -
Alchemilla Frauenmantel 3040 [Juni gelblich grin X cqal mer dezent eine kleine Vogeltranke
A j I H -1 A t - Okt i Halbsch g 9 9
nemor.le Japom.ca erbgtanemone 80-100 ugus O ober WE}B, rosa albschatten stel]en, damlt d]ese auch Zur he1 Ben
Aquilegia vulgaris Akelei 50-60 |Mai - Juni weiB, rosa, egal X ;
blau, violett, Jahreszeit versorgt sind.
dunkelrot q
Aster novae-angliae Rauhblattaster 100-120 |September - weiB, rosa, rot, % egal Umgeben kann man das Grab m]t
Oktober blau, lila g g
Aster novi-belgii Glattblattaster 80-100 [August - Oktober  [weiB, violett, X egal emer k] E]H.ET] Hecke (ZB BUCh Sbaum)’
rosa rot, um den Wind abzuhalten und das
hellblau o0 g
Betula pendula (Zwergform) Zwerg-Héngebirke 200 April - Mai griinlich X GTab, Wenn gewun Scht, von semer
Buddleja davidii Sommerflieder, Juli - August violett - blau - X X sonnig
5 Schmetterlingsstrauch dunkelrot-weil Umgebung abzugrenzen'
% Calamintha grandiflora GroBbliitige Bergminze 40-50  [Mai - Juli kraftig rosa X sonnig
= Campanula latifolia Breitblattrige Glockenblume |-50 Mai - Juni hellblau/lila B sonnig -
S Halbschatten
& Campanula poscharskyana Blauranken-Glockenblume 20 Juni - September | hellblau X 5 wintergriin egal
o Ceratostigma plumbaginoides Bleiwurz 25 August - Oktober |enzianblau X X rote Herbstfarbung |sonnig
g’ Dicentra spectabilis Tranendes Herz 80 April - Mai rosa-weif3 Halbschatten
= Echinacea spec. Sonnenhut 70 Juni - September rosa, rot, X Samenstande Winter |sonnig
£ orange, gelb
._g Epimedium spec. Elfenblume 20-30  |April - Mai weiB, gelb X X wintergriin schattig -
3 Halbschatten
N Euphorbia polychroma Goldwolfsmilch 40 April - Mai gelb X sonnig
é Geranium x magnificum 60 Juni - Juli violettblau X X sonnig -
He Halbschatten
E Hamamelis spec. Zaubernuss 150 Januar - Februar gelb X X egal
| Helianthemum nummularium Sonnenroschen 20 Mai - August gelb, rosa Zwergstrauch X sonnig
(]
'ﬁ Helleborus niger WeiBe Christrose 30 Dezember - April weiB Halbschatten
E Heuchera spec. Purpurgléckchen 30 Juli - August weiB, rot X wintergriin sonnig -
g Halbschatten
a Hosta spec. Funkie 30-50 |Juli - August hellviolett X sonnig -
w
= Halbschatten
; Lathyrus odoratus Staudenwicke 100-200 [Juli - August weiB, pink rosa rankt, hell
v
% Lavandula officinalis Lavendel 50 lila X X sonnig
| Leucanthemum x superbum Gartenmargerite 60 Juni - September weiB egal
g Lysimachia nummularia Pfennig-Gilbweiderich 5 Juni - Juli gelb X X
=)
,ﬁ Lysimachia punctata Punktierter Gilbweiderich 40-50 |Mai - Juni gelb
=
=
(3] Muscari racemosum Traubenhyazinthe 20 Marz - April blau Zwiebelpflanze g q q
E‘E Narcissus Zwerg-Narzisse il Mérz - April gelb Zwiebelpflanze egal Der Grabstein sollte aus unserer Reglon (RUhrsandSte]n'
E Narcissus poeticus Dichter-Narzisse 30 Mérz-April weiB-gelb Zwiebelpflanze egal Sauerland, Eifel) stammen. Zum einen kann man so die
S Narcissus pseudo.jarossus Osterglo;ke 30 Ma!’z - April gelb Zwiebelpflanze egal i Transportkosten verringern. Zum Anderen harmo-
=] Nepeta x faassenii Katzenminze 30 Mai - September lila X X sonnig . . . = . . ..
_g Omphalodes verna Gedenkemein il Februar - April himmelblau X Halbschatten niert ein solcher Stein auﬁerhCh gut mit den hle-ﬂgen
< Origanum vulgare 30 Juli - September  frosa X X sonnig Stauden, von denen man ihn umranken und sogar
< < 2
=z Papaver orientale Tirkischer Mohn -100 Mai - Juni rot sonnig bfwa'chsen lassen z(ann'“und nicht z.uk.ttzt werien aus
T Pennisetum alopecuroides Lampenputzergras 50 August - Oktober rosa x_Ahrenstand Winter _|egal ldndische Grabsteine hauﬁg aus asiatischen Ldndern
3 Phiox subulata Teppichphlox 10 April - Mai rosa-weiB X X sonnig importiert, wo sie von Kleinkindern unter schlimmsten
£ Primula veris / elatior Schlisselblume Okt 20 |Marz - April gelb X sonnig . .
%‘ Pulmonaria spec. Lungenkraut 30 Marz - Mai rosa-blau X Halbschatten Arbeltsbedmgungen abgebaut werden.
;:-L Rosa spec. Beetrosen 50 Juni - September weiB, gelb, X
[ rosa, rot
-éé Rudbeckia spec. Sonnenhut 80 Juli - September gelb-schwarz X sonnig . . »
o Salix caprea (Zwergform) Salweidenbdumchen 100 Mérz - April gelb X ,,Mltten in der Wiiste lasse
S Sedum acre Scharfer Mauerpfeffer 5 Juni - Juli gelb X X sonnig . h h tt d d B .
wv Sedum telephium Fetthenne 50 September - rosa - braunrot Bliitenstande Winter  [sonnig icn scha enspe" énadae baume au,f'
o
Oktober “« )
= wachsen.“ ¢
= Sempervivum spec. Hauswurz 10 Juni - Juli rosa - braunrot X X X sonnig esaja 41,19)
; Stachys grandiflora Garten-Ziest -50 Juli - August pink, rosa X sonnig bis
~ halbschattig . . . .
E Tiarella cordifolia Schaumbliite 20 April - Mai cremeweif X Laubfarbung Winter _[Halbschatten Auf emer Bank! V1eIIeICht gar m
o ThYmus cherlerioides qusterthym\an 5 Juni - Juli i zartrosa i X X X i sonnig SChatten a‘lte-r Baume, ka-n-n de-r
« Tulipa spec. Wildtulpe 15 Marz - April rot, gelb, weil Zwiebelpflanze egal .
& Vinca minor Kleines Immergriin {5 April - Juni blauviolett X Halbschatten - Ve'rWe'I]e'nde Gottes b'u.'nte'n Garten
schattig . .
© genieRen und seiner Toten gedenken.
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