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I inblick
Unser neues Presbyterium

Am 1. Mdrz wurde unser

neues Leitungsgremium

der Kirchengemeinde gewahit.
Hier ist unser Presbyterium
der Ev. Kirchengemeinde
Bredenscheid-Sprockhovel!

(in der Lesefolge von oben

links nach unten rechts)
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Pfarrer Martin Funda

Anke Kumpmann
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BEinblick

Liebe Leserin, lieber Leser!
,Ruhe trotz Sturm.”, so haben wir unseren neuen Augenblick! beti-

telt. Und die verschiedenen Moglichkeiten, in und trotz der ,Sttirme
des Lebens” Ruhe zu finden und aufzutanken, mochten wir Ihnen
hiermit gerne nahebringen.

Wir leben in stiirmischen Zeiten. Unsere Prdses schrieb dazu in ih-
rer Auslequng der Jahreslosung fiir 2020:,,Manche scheinbaren Si-
cherheiten sind ins Wanken geraten. Wie gefchrdet und zerbrechlich
unser Leben ist, wie kostbar jeder einzelne Tag: Das ist mir so unmit-
telbar wie selten unter die Haut gegangen und hat sich tief in mein
Lebensgefiihl geschlichen. Das gilt auch im Blick auf die Welt und die
Gesellschaft, in der wir leben. Immer mehr beginnt zu bréckeln, was
mir bisher selbstverstdandlich schien:

Anstand und Respekt. Demokratie und Freiheit. Verldssliche Jahres-
zeiten und gesunde Lebensgrundlagen. Grundvereinbarungen wie
Achtung der menschlichen Wiirde, Schutz der Schwachen, Bemiihen
um Frieden und Gerechtigkeit.”

Umso wichtiger, dass wir Auszeiten finden, um unser Leben zu leben,
Kraft zu tanken, glticklich zu werden.

Die Aktion jetzt in der Passionszeit, 7 Wochen ohne Pessimismus*, die
wir hier vorstellen, kann so eine Auszeit sein. Aber auch biblische Im-
pulse ermutigen, sich Zeit zu nehmen fiir sich selbst, durchzuatmen,
innezuhalten; und wenn es die wenigen Minuten sind, bis der Tee
gezogen ist, um ihn dann zu geniefSen, wie Krankenhausseelsorger
Wilfried Ranft empfiehit.

Verschiedene Menschen unserer Gemeinde und dartiber hinaus ge-

ben uns hier Auskunft, welche Rituale sie pflegen, um den Stiirmen
der tdglichen Anforderungen etwas entgegenzusetzen.

Der Augenblick fragt nach...
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Doch manchmal darf auch der Glaube selbst, dieses tiefe Vertrauen
in Gott, eine solche Auszeit sein, der uns zur Ruhe kommen Idsst al-
len Bedrdngnissen, allem Zweifel und allem Unglauben zum Trotz.
Daran erinnert unsere Jahreslosung aus Markus 9,24, in der es hiefst:
,Ich glaube; hilf meinem Unglauben.”

Ich wiinsche Ihnen von Herzen gute Lektiire und viele
ruhige Momente in stiirmischen Zeiten.

Ihr Pfarrer Arne Stolorz

Mit Wandern!

Mit Kopfhorer!

Karsten Wenke




Andacht
It Jesus zu

r Ruhe

Jesus aber schlief hinten im Boot auf einem
Kissen.

Wie macht Jesus das nur? Woher nimmt er
diese innere Gelassenheit? Man sagt ja, es
gibt in jedem Sturm eine Mitte: Das Auge
im Sturm. Und genau in diesem Auge im
Sturm ist groRBe Ruhe. Vielleicht will Jesus
unser Auge im Sturm sein? Seine Gelassen-
heit ist so grol3, dass er mitten im Sturm
schlafen kann. Mich beeindruckt das. Von
dieser Gelassenheit mochte ich auch etwas
in meinem Herzen haben. Ob man das ler-
nen kann? Im Psalm 127 heilSt es: ,Den Sei-
nen gibt’s der Herr im Schlaf.”

Da riittelten ihn die Jiinger wach und
schrien voller Angst: ,,Herr, wir gehen un-
ter! Merkst du das nicht?“

Liebe Leserinnen und Leser! Gehoren Sie auch zu den Menschen, denen es eher schwer fallt,
innerlich zur Ruhe zu kommen? Ich kann eigentlich ganz gut umschalten, von einer Situa-
tion in eine andere, vom Taufgesprach zur Trauerfeier. Aber ich finde es gar nicht so leicht,

innerlich abzuschalten. Im Urlaub brauche ich meistens zwei, drei Tage, um zur Ruhe zu
kommen, um das hohe Lebens- und Arbeitstempo abzubremsen. Natirlich weil3 ich, dass
ich mein Leben nicht immer mit Vollgas fahren kann. Ich weif3, dass ich auftanken muss,
dass ich Ruhepunkte und Auszeiten brauche, damit ich den inneren Tank nicht leer fahre.
Ich weild das, und Sie wissen das auch. Aber das auch umzusetzen, mir Auszeiten zu neh-
men, finde ich gar nicht so leicht! Kriegen Sie das gut hin, das Rad der taglichen Tretmihle

Es wie die Junger machen und Gott in die
Ohren rufen, was mir Angst und Sorge
macht. Das konnte ein Weg sein, wie ich
aus der Unruhe zur Ruhe finden kann. Ein-
fach mal aufschreiben, was mich nicht zur
Ruhe kommen lasst. Es Gott sagen, wie es
im 1. Petrusbrief heifSt: , All eure Sorge wer-
fet aufihn, denn er sorgt flr euch.”

Oder vielleicht mit einem guten Freund

mal anzuhalten? Ruhe zu geniefRen? Stille auszuhalten? Kraft zu sammeln?

Die Bibel erzahlt im Markusevangelium Kapitel 4 in den Versen 35-41, wie Jesus mit sei-

nen Jiingern eine Auszeit nimmt und wie sie zur Ruhe finden...

Am Abend des Tages sagte Jesus zu seinen
Jiingern: ,,Kommt, wir wollen ans andere
Ufer iibersetzen!“ Sie schickten die Men-
schen weg und ruderten mit dem Boot, in
dem Jesus saf3, auf den See hinaus.

Das, was Jesus und die Jiinger da tun, sollten
wir uns vielleicht auch zwischendurch immer
wieder mal gonnen: Die Menschen und die
unerledigten Aufgaben wegschicken. Eine
Zeit und einen Ort einplanen, an dem wir un-
gestort sein konnen. Mit Jesus im Boot weg-
fahren aus der Unruhe. Er 1adt uns ein, mit
ihm zur Ruhe zu kommen: ,,Kommt®, sagt er.
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Da brach ein gewaltiger Sturm los. Hohe
Wellen schlugen ins Boot, es lief voll Wasser
und drohte zu sinken.

Damit muss man wohl rechnen, dass et-
was die Ruhe storen will. Bei mir ist das oft
so: Ausgerechnet in den Momenten be-
ginnender Ruhe klingelt das Telefon, geht
irgendetwas kaputt, fallt mir was aus der
Hand, so dass es mindestens zehn Minuten
dauert, bis alles aufgeraumt ist. Ich habe
aufgehort, mich dartiber zu wundern. Sehr
oft, wenn ich zur Ruhe kommen will, gibt es
irgendwo einen Sturm und hohe Wellen.

oder einer Freundin uber alles sprechen, die
Weggefahrten miteinbeziehen. Und viel-
leicht am Ende vor Gott bringen, was uns
beschaftigt... Oder ein heilles Bad nehmen
und spuren, dass wir bei Gott so sicher, ge-
borgen und gewarmt sein dirfen wie in
der Badewanne... Oder korperliche Bewe-
gung suchen, tanzen, schwimmen, rennen,
Dampf ablassen, die Gedanken loslassen,
sich von den Engeln die Fltigel leihen, leich-
ter werden, abheben und die Erdenschwere
hinter sich lassen...

Jesus stand auf, bedrohte den Wind und
rief in das Toben der See: ,,Sei still! Schwei-
ge!“Da legte sich der Sturm, und tiefe Stille
breitete sich aus.

Eine unglaubliche Kraftliegt in Jesu Worten.



kommen

Rechnen wir damit in unserem Alltag? Ver-
trauen wir darauf, wenn der Beruf und die
Familie uns mal wieder alle Kraft zu rauben
scheinen? Es ist die Kraft der Worte, mit de-
nen Gott die Welt geschaffen hat: ,Und er
sprach: Es werde Licht. Und es wurde Licht.
Es ist die Kraft der Worte, mit denen Jesus
Kranke heilt, Stinden vergibt und das Meer
still macht. Diese Kraft will auch die Stiirme
in unserer Seele still machen.

»Warum hattet ihr solche Angst?“ fragte
Jesus seine Jiinger, ,,habt ihr denn gar kein
Vertrauen zu mir?“

Hand aufs Herz: Was wiirden Sie Jesus ant-
worten? Haben wir Vertrauen? Sptiren wir
Cottes Kraft? Haben wir Frieden im Her-
zen, weil wir versohnt sind mit Gott und
den Menschen? Tragt das Vertrauen, dass
Gott es gut macht mit uns? Tragt es auch
dann noch, wenn die Wellen mal wieder
hochschlagen?

Voller Entsetzen flusterten die Junger ei-
nander zu: ,Was ist das fur ein Mann!
Selbst Wind und Wellen gehorchen ihm!*

Daist groRes Staunen, wenn Jesus zur Ruhe
fuhrt. Nicht alle Probleme werden sofort

gelost, aber die Wellen glatten sich, Frieden
im Herzen kann wachsen und das Vertrau-
en auch, dass Gott es gut machen wird mit
allunseren Wegen.

Mir tut es gut, bei Gott und mit Jesus zur
Ruhe zu kommen. Und ich weil} genau,
dass er mir die Ruhe gonnt: Einen freien Tag
in der Woche, meinen Urlaub, in den ich kei-
ne Arbeit mehr mitnehmen will, Auszeiten,
Momente im Gottesdienst, im Abendmabhl,
immer, wenn ich Rast mache, in Gemein-
schaft mit anderen seine Gemeinschaft
suche, seine Gastfreundschaft annehme,
mich einladen lasse von ihm: ,Kommt her
zu mir alle, die thr mithselig und beladen
seid, ich will euch erquicken.”

Das ist fiir mich die Ruhe im Sturm: Nicht
immer selbst die Wiinsche bewirten mit
karglicher Kost. Mit Jesus zur Ruhe kom-
men. Von Gott gestarkt werden. Gast sein.
Auftanken. Geborgenheit spuren, in seiner
Hut sein

Bleiben Sie behtitet!
Ihre / eure Pfarrerin Heike Rienermann

(&M

besser
GmbH
45549 Sprockhével privaten Eig i
Telefon (02324) 74267 Kostenloser Hirtest Tinnitusberatung

info@hoerakustik-krause.de
www.hoerakustik-krause.de

* auf alle Hirsysteme
privatem Eigenanteil

( Gemil unseren Garantiebedingungen )

Individuelle Beratung

Unser
Service
ist

hérbar

Kostenloses Probetragen

mit ** bei Vorlage einer HNO-drztlichen Verordnung
und bei gesetzlicher Krankenversicherung
z2gl. 10.- € gesetzliche Zuzahlung

M CGeburtstage

Hinweis: Beriicksichtigt werden die
75. Geburtstage, 80. Geburtstage und
ab dem 8s. Geburtstag alle weiteren
jahrlich, sofern Sie die Gemeinde
nicht informiert haben, dass Ihr
Geburtstag nicht veréffentlicht
werden soll. (Anm. d. Red.)



Nieland
Unterstreichen


Bl Blickwinkel

ie kennen das: Die Zeit vor dem
Weihnachts- oder Osterfest ist
bestens dazu geeignet, in Vorbe-
reitung auf die Festlichkeiten zuweilen in
Stress zu geraten. Auch vor Urlaubsreisen
geschieht dies zuweilen. Wie ware es dann,
einmal auszuprobieren, fr einen Moment
innezuhalten und nichts zu tun, nur wahr-
zunehmen und den eigenen Atem zu beo-
bachten?
Darauf zu warten, dass der Tee zieht, ist
so ein Moment. Die Zeit reicht nicht, um
irgendetwas zu ,tun, folglich bleibt Thnen
nichts anderes Uibrig, als dazusitzen und zu
warten, wahrend lhnen aus lauter Vorfreu-
de auf den Genuss der Mund wassrig wird.
Falls Sie doch versuchen sollten,
zwischendurch noch etwas

schnell zu erledigen, dann
werden Sie unweigerlich
, zulange oder nicht lange
genug dafur brauchen,
so dass der Tee entweder
zu stark oder zu schwach
wird. Die einzige
\ Methode, die
erforderliche
| Zeit exakt ab-
zuschatzen,

:,' besteht da-
} Y rin,  sich

hinzusetzen, nichts zu tun und den Tee zu
beobachten. Nur wenn Sie dem ziehenden
Tee Ihre ungeteilte Aufmerksamkeit schen-
ken, werden Sie imstande sein, das volle
Aroma dieses Getranks zu geniefien, wenn
der richtige Moment gekommen ist. Auf
diese Weise sind Sie entschleunigt und
ganz achtsam bei der Sache ,Teebeobach-
tung” —und nur hier.
Probieren Sie es doch einfach mal aus,
wenn Sie gezwungenermalfen ins Nichts-
tun geraten: Beim Schlange stehen, im
Stau, an der roten Ampel — oder eben beim
Teeaufguss. Richten Sie dann lhre Aufmerk-
samkeit auf den Atem, lhre Korperempfin-
dungen, hre Geflihle — oder den Tee, spu-
ren Sie, wie |hr Stresspegel sinkt und Sie
entspannter im gegenwartigen Augenblick
prasent sind —von Atemzug zu Atemzug.
Wir brauchen diese kleinen Auszeiten von
den Muhlen und der Hektik des Alltags,
diese kleinen Momente der Stille und Acht-
samkeit, um aus dem Autopiloten des stan-
digen Agierens und Reagierens auszustei-
gen. So mag sich in der Entschleunigung
der Stress ein wenig reduzieren und Frie-
den in uns einkehren.
Pfarrer Wilfried Ranft,
Krankenhausseelsorger im Evangelischen
Krankenhaus Hattingen und
in der Klinik Blankenstein

Woligang Briiggerhoif

Meisterbetrieb

Heizung - Sanitdr - Umwelttechnik
Beratung - Planung - Ausfiihrung

Seit 1892 im Dienste unserer Kunden!

FriedrichstralRe 1 « 45549 Sprockhovel
@02324-97 18 46 - www.brueggerhoffgbr.de

6 Augenblick 12020

M Geburtstage

Forts.




,Workoholic“ nennt man Menschen, die
immer nur schaffen und arbeiten und
tun und keine Ruhe finden — wollen.

Dabei sind Ruhephasen, Auszeiten so
unerlasslich wichtig, um zur Besinnung
zu kommen, Erlebtes zu verarbeiten und
Kraft zu sammeln fiir die wirklich wich-
tigen Dinge des Lebens.

Das weif3 auch schon die Bibel.

Ja, mehr noch: Gleich am Anfang der Bibel
wird davon erzahlt, dass sich selbst Gott
eine Auszeit nimmt, nachdem er die Welt
geschaffen hat:

»Und so vollendete Gott am siebenten Tag
seine Werke, die er machte, und ruhte am
siebenten Tag von allen seinen Werken, die
er gemacht hatte.“ (1. Mose 2,2)

Grund und Anlass, es ihm nachzutun.

Ob es nun die taglichen kleinen Auszeiten
sind, um ,mal funf Minuten“ durchzuat-
men, der nachtliche Schlaf, das erholsame
Wochenende oder die groflen Ruhepha-
sen wie Ferien und Urlaub: Ohne diese
Pausen vom Alltaglichen verkimmert der
Mensch an Leib und Seele; das ist inzwi-
schen erwiesen.

semmmmmm Gottes Auszeit

Gerade auch, wenn das Leben
hohe Anforderungen an uns
stellt und manch schwerer
Sturm uns den Wind um die
Ohren schlagt, sind Ruhepha-
sen psychologisch betrachtet
geradezu uberlebenswichtig.
Und dass selbst die Natur eine
Auszeit braucht, um zu rege-
nerieren, wird uns angesichts
der massiven Gefahrdung des
okologischen  Gleichgewichts
schmerzlich bewusst. Die Men-
schen der Bibel kannten daftr
das Sabbatjahr, von dem es
heif3t: ,,Sechs Jahre kannst du in
deinem Land saen und die Ern-
te einbringen; im siebten sollst du es brach
liegen lassen und nicht bestellen. Die Ar-
men in deinem Volk sollen davon essen, den
Rest mogen die Tiere des Feldes fressen. Das
Gleiche sollst du mit deinem Weinberg und
deinen Olbdumen tun.” (2. Mose 23,10f u.a.).
Wie weit sind wir davon zum Schaden un-
serer naturlichen Lebensgrundlagen ent-
fernt...?!

Biblisch betrachtet ist der Sabbat ein Ge-
schenk, das sich von Gottes Auszeit als Sab-

Der Herr
selbst
ist Grund

meiner
Freude.

Habakuk 3,18
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bat ableitet. Die Christengemeinde hat da-
flr den Sonntag tibernommen als Tag der
Auferstehung.

Sonntag flr Sonntag werden wir daher er-
mutigt, um unsere Arbeit und alltagliche
Sorgen liegen zu lassen und aufzustehen,
aufzuerstehen, um das neue Leben, das uns
geschenkt ist, aus Gottes Gnade anzuneh-
men, gerne auch zu feiern und um mutig

Ubrigens ist nach judischem Verstandnis
das hochste Gebot des Sabbat der ,Oneg
Schabbat®, der Genuss. Und geniefl3en, ob
nun kulinarisch oder durch andere Freu-
den des Lebens und des Miteinanders und
der Erflillung, durfen auch wir unsere Aus-
zeiten im Kleinen wie im Grofen: Loslassen,
Gliick empfinden und geniefSen!

ROHRIGINAL WKT.
FUR HARTESTE ANFORDERUNGEN.

Seit mehr als einem halben Jahrhundert steht der Name WKT fir Qualitdt und
Kundenzufriedenheit. Kunden in vielen Lindern der Welt schiitzen die Robustheit,
Tuverldssigkeit und Langlebigkeit unserer Produkte. Ganz gleich ob Sie komplexe
Rohrleitungssysteme planen oder einfach eine Frage zum Thema Kunststoffrohre
haben — bei uns finden Sie immer den richtigen Ansprechpartner mit der passenden
Losung.

WESTFALISCHE KUNSTSTOFF TECHNIK GMBH
HombergstraBe 11-13 e D-45549 Sprockhavel

Telefon: 02324 / 9794-0 o Telefax: 02324 / 9794-23
info@uwkt-online.de ® www.wkt-online.de

nach vorne zu blicken.

Und wir sollten schauen und gemeinsam
uberlegen, wie wir den Sonntag so begehen,

dass uns das auch gelingt.

Doch nicht allen Menschen
ist es gegeben, dass sie am
Sonntag zur Ruhe kommen
durfen. Aber auch dann
sollten wir uns unsere klei-
nen wie grofen Auszeiten
gonnen, Pause machen von
den Mthlen des Alltags
und das Leben feiern, das

Arne Stolorz

SOLIDAR

Sterbegeld ist Ehrensache.

S

Jetzt bis zu 18 % Beitragsrabatt!

Sparen Sie mit unserem Sofortrabatt ab dem 1. Monat.

Informationen unter:
0800/9644200
www.solidar-versicherung.de
info@solidar-versicherung.de

uns geschenkt ist.
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Zuversicht! Sieben Wochen
ohne Pessimissmus!

Unter diesem Motto steht die bundesweite evangelische Fastenaktion vom 26. Februar bis zum 13. April 2020. Das diesjahrige Motto
zur Fastenaktion ermutigt, das Positive und Hoffnungsvolle zu suchen und zu finden. Mit Aschermittwoch beginnt die Passionszeit.
Die Passionszeit wird auch Fastenzeit genannt, da viele Christen fasten oder sich Zeit nehmen fiir Besinnung und Gebet. Unterstiitzung

bietet dabei die Fastenaktion der evangelischen Kirche unter dem Motto ,,7 Wochen ohne*.

Warum fasten wir eigentlich? Frither war
das ganze Kirchenjahr durchgetaktet nach
Tagen und Wochen des Fastens, und es
gab genaue Speisevorschriften flr diese
Zeiten. Es ging mehr und mehr darum, mit
regelmalliger Askese Gott, dem Papst, dem
Pfarrer oder dem Nachbarn zu gefallen.
Enthaltsamkeit schien ein probates Mittel,
den Himmel milde zu stimmen. Mit der Re-
formation wurden diese strengen Regeln
infrage gestellt. Martin Luther lehnte die
Vorstellung ab, dass Verzicht und Askese
als gute Werke vor der Holle bewahren. Ge-
fastet hat er wohl, doch nicht als religiose
Pflicht. Erempfahl das Fasten ,als eine feine
aullerliche Zucht" - aber eben nicht als Weg
zum Heil.
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Wer in der Fastenzeit auf etwas verzichtet,
darf nach protestantischem Verstandnis
selbst entscheiden, was ihm gut tut. Heute
kntipft kaum mehr jemand sein Seelenheil
an den Verzicht auf Fleisch oder andere Ge-
nusse in der Fastenzeit. Eher gilt sie als Zeit
der Einkehr, der Umkehr und Besinnung. Da-
mit erinnern christliche Fastentraditionen
an die vierzig Tage und Nachte, die Jesus
nach seiner Taufe in der Wiiste verbrachte
und fastete.

Im Alten Testament begegnen Menschen
mit Fasten den Ubergangen zwischen un-
terschiedlichen Phasen und Spharen. In der
Sphare zwischen Leben und Tod, beim Trau-
ern oder in Lebensgefahr wurde gefastet -
vornehmlich in Sack und Asche. Wer sich an

Gott wenden will, bereitet sich mitunter in
einer Fastenzeit darauf vor. Eine Weile das
zu vermeiden, womit wir sonst viel Zeit ver-
bringen, setzt Krafte frei.

Millionen Menschen lassen sich jahrlich mit
,7 Wochen Ohne” aus dem Trott bringen.
Sie verzichten nicht (nur) auf Schokolade
oder Nikotin, sondern folgen der Einladung
zum Fasten im Kopf: Sieben Wochen lang
die Routine des Alltags hinterfragen und
eine neue Perspektive einnehmen.

»Wenn ihr fastet, macht kein finsteres Ge-
e

sicht wie die Heuchler. Sie
geben sich ein triibseliges
Aussehen, damit die Leu- |4
te merken, dass sie fasten.
(Matthdius 6,16) Ulrike Hiby



Pilgern
Warum ich meine
Auszeit brauche

Von Kind an haben mich die Berge be-
geistert. Meine Eltern schickten mich seit
meinem 12. Lebensjahr nach Tirol, wo ich
in sehr einfachen Unterkiinften das Lager-
leben wie gemeinsames Essen zu bereiten,
Singen und Wandern kennen- und schitz-
engelernt habe

Die Liebe zu dem Wandern begleitet mich
mein Leben lang: Nicht nur die Klettersteige
in den Alpen, sondern auch Fernwander-
wege durch Europa haben es mir angetan!
Auf meinen Touren finde ich alles vor, was
ich brauche: Bewegen in der Natur, kdrper-
liche Herausforderungen, die Belohnung
mit kuhlem Bier, trockene und warme
Unterkinfte und natiirlich auch die inten-
siven, manchmal in die Nacht gehenden

dumm
gelaufen?

Pfarrer sein heiBt auch viel sitzen: An
Biichern, am Computer, bei Sitzungen...
Da werde ich unbeweglich — auch geis-
tig. Und dann muss ich mich bewegen,
lockern, den Kreislauf und die Gedanken
in Schwung bringen. Wenn ich genug
gelesen habe, mache ich mich auf in den
Wald: Denken!

Meine Frau kennt das schon. ,Ich mache

1«

meine Denkrunde!“ Wenn ich eine An-
sprache vorbereite, sortiere ich die Ge-
danken im Laufen. lrgendwie hangen die
Ganglien und die Beine zusammen. So
hielten sich schon Aristoteles und seine
Schiiler, die Peripatetiker (Umherwan-
delnde), ,auf dem Laufenden®, sie ent-
wickelten ihre Philosophie im Gehen.

Da kann es passieren, wenn ich vormit-
tags Gemeindeglieder im Wald treffe,
dass die mich fragen: ,Ach, haben Sie
wieder eine Beerdigung?“

Gesprache am Ende des Tages bei Baguette,
Kase und Landwein. Diese Wanderungen
bringen mich bereits vom ersten Tag an in
ein absolutes Gleichgewicht, denn die stun-
denlange Bewegung und das regelmaliige
Innehalten versetzen mich im Einklang mit
der Natur und der Schopfung.

Haufig stellte ich mir die Frage, ob ich mich
mit meiner Art zu wandern nicht schon
auf einem Pilgerweg befinde! Ich wollte es
genauer wissen und meldete ich mich zu
einem Pilgerflihrerseminar des evangeli-
schen Bildungswerkes an.

Worum geht es beim Pilgern?

Das Begriff Pilgern stammt aus dem Latei-
nischen , Peregrinatio” und bedeutet ,in der
Fremde unterwegs sein“. Also dorthin zu ge-
hen, wo ich nicht vertraut und zuhause bin!
Es ist auffallend, dass viele Menschen an
den Crenzpunkten ihres Lebens aufbre-
chen, wie: Ende eins Studiums, Trennung,
Krankheit, Verlust des Partners, suche nach
dem Sinn des Lebens, suche nach Gott.

Als ich meine Ruckenschmerzen beim
Osteopathen vorstellte, verkiindete ich
daher stolz, an mangelnder Bewegung
konne es nicht liegen, denn ich mache
doch alle Kopfarbeit im Laufen. Worauf er
mich aufklarte, dass es ,Laufen mit und
ohne Auftrag” gebe. Wenn ich laufe, um
nachzudenken, erhole und entspanne der
Korper sich nicht. Ich musse lernen, nur
zu laufen.

Und da ich auch gern messe und berechne,
konsultierte ich mein Wander-Navi. Und si-
ehe da, wenn ich beim Laufen gezielt nach-
denke, gehe ich um 50% schneller.

Wenn ich am Ende eines weiten Weges
einen Berg hinauf muss, stopsle ich mir
manchmal Radio ins Ohr, bin abgelenkt
und komme leichter hinauf, weil ich mei-
nen Korper ignoriere. Das fallt mir ein,
wenn ich Jogger sehe, die Ohrstopsel
tragen und auf Musik horen, aber wahr-
scheinlich nicht auf ihren Korper. Und
die sich dann auch noch parfiimieren,
weil sie ja nach Schweil riechen konnten.
Kurzum, es gibt Jogger, die rieche ich, be-

Der in einer Gemeinschaft reisende Pilger
macht die Erfahrung der Langsamkeit / Ent-
schleunigung und erlebt es als einen Segen.
Die Nahe zur Natur gibt ihm eine Erdung
und Bodenhaftung, die guttut, und man
begreift sich als geliebtes Teil der Schop-
fung. Die Frage nach Gott stellt sich ganz
unmittelbar auf dem Weg, und die Rituale
der Gemeinschaft konnen das, was unsere
Gesellschaft immer weniger zu bieten hat:
Menschen zu verbinden, egal woher sie
kommen. Es gilt nur eine Voraussetzung:
Man muss losgehen und sich 6ffnen.

Heinz Bosel

vor ich sie hore.
Ich schlage mich sowieso lieber durchs
Geholz, verlasse die ausgetretenen Pfade,
suche neue Wege. Als Kind habe ich mich
auf Expeditionen begeben und festge-
stellt, dass das Abenteuer schon 20 m ne-
ben den angelegten Wegen beginnt. Und
ich verlebe eine bis heute andauernde
gltckliche Kindheit.

Mittlerweile gibt es eine Bewegung aus
Japan, die sich ,Waldbaden“ nennt. Es
baut Stress ab, starkt das Immunsystem,
verbessert den Schlaf und die Konzentra-
tionsfahigkeit und hilft, Bluthochdruck
und Zuckerwerte zu senken (sagt das In-
ternet).

Offensichtlich wusste ich das schon vor
dem Internet. Darum plantsche ich heu-
te gern dumm im Wald herum, um dann
wieder an den Schreibtisch zurtickzukeh-
Ten.

Ihr Trapper Martin Funda



Il Blickwinkel

WIE TANKE ICH KRAFT IN [

Die wichtigste Voraussetzung um wieder
zu neuer Kraft zu kommen ist, dass ich
grundsatzlich meine Arbeit gerne mache.
Meine Tatigkeit ist hochst sinnvoll, trotz
aller Belastung, Stress und Arbeitsdichte.
Wenn wir als Mitarbeiterschaft Freude
an der gemeinsamen Aufgabe haben und
es dadurch unserer Bewohnerschaft gut
geht, gibt mir das neue Kraft. AuRerdem
helfen mir Musik (héren und selbst ma-
chen), Zeit in der Natur, meine Familie und
meine Neugierde auf die Zukunft.

Andrea Flessa, Leiterin Matthias-

Schwierige Verhandlungen im Stadtrat?
Detailarbeit fiir den nachsten Stadthaus-
halt? Ich mache meine Arbeit mit viel Lei-
denschaft. Deshalb beschaftigen mich sol-
che Fragen natiirlich auch nach der Arbeit.
Bei einer Radtour Uber die Trasse kann ich
dann richtig abschalten. Hier komme ich
zur Ruhe, kann die Themen sortieren und
nicht selten direkt auch eine innovative
Losung finden.

Mit besten GriiBBen,

Volker Hoven, Biirgermeisterkandidat
Sprockhovel

Claudius-Haus

enn du vernunftig bist, erweise dich als Schale und nicht
als Kanal, der fast gleichzeitig empfdangt und weitergibt,

dhrend die Schale wartet, bis sie gefullt ist. Auf diese Wei-
e gibt sie das, was bei ihr uberfliefst, onne eigenen Scha-
len weiter. Lerne auch du, nur aus der Fulle auszugiefSen,
nd habe nicht den Wunsch, freigiebiger zu sein als Gott.
Die Schale ahmt die Quelle nach. Erst wenn sie mit Wasser
jesdttigt ist, stromt sie zum Fluss, wird sie zum See. Du tue
las Gleiche! Zuerst anftllen, dann ausgiefsen. Die gutige
nd kluge Liebe ist gewohnt tberzustromen, nicht auszu-
tromen. Ich mochte nicht reich sein, wenn du leer dabei

irst. Wenn du ndmlich mit dir selber schlecht umgehst,

em bist du dann gut? Wenn du kannst, hilf mir aus deiner
ulle; wenn nicht, schone dich. Berhard von Clairvaux (1090 - 1153)

Wie ich am besten abschalten kann? Da
gibt’s ganz viele ,Schalter: Zum Gliick
lebe ich sehr gerne hier in Sprockhovel,
meiner Heimat und fiihle mich hier sehr
wohl und geborgen. Wenn ich zu Hause
bin, in meinem Umfeld, bei meiner Fami-
lie, dann kann ich wunderbar entspannen.
Dabei hilft mir Musik; ich gehe auch gern
ins Kino oder schaue jedes SchnickSchnack
Theaterstiick. Gesprache mit meinen Lie-
ben und Vertrauten, sei es hier vor Ort
oder bei den Freunden in Berlin, Stuttgart
oder Roth.

Meine positive Lebenseinstellung hilft
mir dabei, Arger und Unmut schnell ,,ab-
zuhaken“ und dann wieder nach vorne zu
schauen. Mein Glas ist immer halb voll,
und der Rest ist sowieso sehr lecker!!!

Ulli Winkelmann, Biirgermeister
Sprockhovel



N STURMEN DES LEBENS?

In der Theorie bin ich ganz bei Bernhard

von Clairvaux, der im Bild von der Schale
schon beschrieben hat, dass Kraftvorrate
nicht unerschopflich sind. Wer immer nur
gibt, 1auft leer. Aber wer Pausen macht,
um sich selber fiillen zu lassen, kann liber-
flieBen und weitergeben. Doch wie geht
das? Fiir mich kein leichtes Thema, denn
der Beruf einer Pfarrerin kennt keinen
Anfang und kein Ende, keine freien Wo-
chenenden und keinen Feierabend. Man
ist nie fertig! Das auszuhalten, auch mal
was liegen zu lassen und Grenzen zu zie-
hen, fallt mir nicht leicht. Aber seit ich in
Sprockhovel bin, habe ich das Schwimmen
flir mich entdeckt als kleine Insel im All-
tag, mehrmals in der Woche. Ohne Brille
und mit Wasser in den Ohren blendet sich
die AulRenwelt von selber aus. Und so tau-
che ich ab, ziehe eine gute halbe Stunde
meine zwanzig Bahnen. Und wenn mich
zu Beginn auch die Gesprache und die un-
erledigten Aufgaben noch beschaftigen,
wird das von Bahn zu Bahn weniger, ich
lasse los, lasse die Gedanken treiben, fiihle
mich freier, frischer und aktiver, wenn ich
nach der Dusche wieder zu meinen Ver-
pflichtungen zurtickkehre. Schwimmen
ist Entspannung und Kraftquelle fiir mich
- leider nur von Mai bis September... Ob
man es mir anmerkt, dass ich im Sommer
viel entspannter bin?

Heike Rienermann, Pfarrerin

Fur mich personlich kann ich drei Stiirme
im Leben benennen, die hochst unter-
schiedlich waren und sicher auch pragend
fiir meine Personlichkeit. Eines hatten sie
alle gemeinsam: Es waren Situationen, in
denen Angst einen Stellenwert eingenom-
men hatte, den sie nicht verdiente. Und
was habe ich alles so getan, in diesen Zei-
ten der Aufruhr: Sport getrieben, gebetet,
Lebensratgeber gelesen, in der Bibel ge-
blattert, gewandert, ans Meer gefahren,
mit Freunden geredet... aber die Angst war
in diesen Zeiten groRer als das Urvertrau-
en, das ich in das Leben hatte und habe.
Das Urvertrauen, das mich fiir gewohnlich
tragt. Gottvertrauen: die wirklich die kla-
re Idee, dass Die Dinge, die man im Leben
anfangt in etwas Gutes und Sinnvolles
miunden. Im Idealfall ist das fiir mich eine
Balance aus Vertrauen auf Gott und die
von ihm geschenkte Handlungsfreiheit in
Verantwortung. Diese Balance erreiche ich
oft in einem Ringen mit mir selbst um den
Jrichtigen“ Weg. Das Ergebnis kann ein
Anvertrauen auf die Entwicklung des Le-
bens sein, weil ich weil3, dass ich gefunden
werde. Von Gott sowieso. Aber auch von
anderen Menschen. So darf ich mich in
den Stiirmen als loses Blatt wehen lassen.
Wer aber loslasst, muss auch bereit sein,
sich finden zu lassen. Und umgekehrt.
Wer nicht loslasst, kann nicht gefunden
werden. Das muss man zulassen konnen,
vielleicht auch erst (wieder) lernen.

Radfahren hat fir mich zwei positive
Effekte:

Wahrend des Radelns kann man, bei gu-
ten Verbindungen wie z.B. der Nordbahn-
trasse, entspannen und seine Gedanken
ein wenig schweifen lassen. Man ist nur
damit beschaftigt voranzukommen.

Und nach der Radtour fuhlt man sich er-
schopft, aber gut. Man hat etwas geleistet.
(Und hat beim Pendeln mit dem Rad zur
Arbeit auch noch etwas fir die Umwelt
getan.).

Dirk Koriath, Bruzzelbruder und

Mitglied im Fundraisingausschuss
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Il Blickwinkel

Egal, wie aufreibend die Situation fiir sie
vorher war: Die Ménche schreiten lang-
sam, wiirdevoll und feierlich zum Gebet.
Manchmal nehme ich mir dies zum Vor-
bild. In einer stressigen Situation gehe ich
langsam und wiirdevoll (mich und die an-
deren achtend). Meine kleine Ruhezeit im
Alltagssturm des Lebens.

Michael Schwermann, Vorsitzender
Gemeinderat St. Januarius

i

Ich gonne mir jeden Tag ein paar Minuten
Auszeit, in denen ich durchatme und ab-
schalte. Ich versuche auch stets, mich nicht
uber Kleinigkeiten aufzuregen. Das macht
das Leben leichter. Richtig auftanken kann
ich in der Natur. Beim Spaziergang durch
den Wald spiire ich seine Frische. Nur Vo-
gelgezwitscher unterbricht die Stille. Ich
gehe in mich und genieRe ,Gottes wun-
derbares Werk.”

Sabine Noll, Biirgermeisterkandidatin
Sprockhovel
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Die Ruhe zum Auftanken erlebe ich in der
Natur: zum Beispiel beim Joggen, Wan-
dern oder Fahrradfahren auf moglichst ab-
gelegenen Wegen. Gemeinsame Zeit und
Aktivitaten mit der Familie und Freunden
helfen mir, den Akku aufzuladen. Das fast
alljahrliche Segeln auf der Ostsee ist fur
mich eine grof3e “Krafttankstelle®.

Beate Korner, Leiterin Tagespflege MCH

Die grof3te Entschleunigungskraft findet
sich in den kleinen Dingen des Lebens:
Ein Spaziergang im Hugelland, ein Stiick
Schokolade bewusst genieRen, auf einer
Bank sitzen und einem Vogel beim Singen
zuhoren, ein Spieleabend mit der Familie,
die Arie aus den Goldbergvariationen von
J. S. Bach, ein Glas Wein. Entschleunigung
bedeutet fiir mich, gelegentlich ganz be-
wusst fiir kurze Augenblicke die alltagli-
che Routine zu unterbrechen und sich an
eben diesen kleinen Dingen des Lebens zu
erfreuen.

Manuela Vormberge, Kirchenmusikerin

Ich denke, es sind die Begegnungen mit
Menschen, die mir zugewandt sind.

Oder wunderbare Momente, wie man sie
drauBen in der Natur bei einsamen Spa-
ziergangen erleben kann, Sonnenauf- und
untergange oder das Erwachen des Friih-
lings helfen mir, mich von Gott getragen
zu fihlen.

Marianne Zippler, Leiterin

Seniorenkreis Bredenscheid

Seit ein paar Jahren laufe ich zwei- bis
dreimal in der Woche.

Ich geniele meine Stauseerunden. Der
Puls geht runter, und die Gedanken ziehen
vorbei, der Kopf wird leer, ich tanke auf.
Ich sehe die Tiere, den See, die Pflanzen.
Ich laufe durch die Jahreszeiten bei Sonne,
Wind, Regen und Minusgraden. Ich lie-
be den Regen und Sonnenaufgange; das
sind die Momente, bei denen sich Laufer
anlacheln.

Cornelia Zwilling, Leiterin
Wichern-Kindergarten



IBlickpunkt Umwelt

SCHONZEIT FUR INSEKTEN

Haben Sie viele Schmetterlinge im ver-
gangenen letzten Jahr gesehen? Falls
nein, liegt das weniger an mangelnder
Aufmerksamkeit, sondern an einer Ab-
nahme von 75 % des Insekten-Bestandes
in den vergangenen 25 Jahren und tiber
95 % im Vergleich zum Jahr 1900! Im
nachsten Jahrzehnt werden 40% der In-
sektenarten ausgestorben sein, wenn
nichts passiert

Unsere Insekten brauchen eine

»Auszeit“ und Zuwendung!

Ursachen und Einflussfaktoren
Dies sind: Industrielle Landwirtschaft,

Pestizide, insbesondere Nervengifte,
Monokulturen, Urbanisierung, Brande,
Licht-
fal-
sche Landschafts,pflege”, Steinflachen,
Mahroboter, u.a.. Weit liber die Halfte des

Sterbens wird im landwirtschaftlichen

Austrocknung, invasive Arten,

verschmutzung, Flurbereinigung,

Bereich verursacht.

Was kann ich als Gemeindemitglied
konkret tun?

Weltzukunftsrat und UN kommen zum
Ergebnis, dass die Weltbevolkerung
ohne den Einsatz von Pestiziden ernahrt
werden kann. In Sikkim (indischer Bun-

desstaat) bauen seit 12/2015 alle 66.000

NACHHILFE

Alle Klassen und Facher
Verbessern und Fordern

Landwirte zu 100 % okologisch an, und
auch das osterreichische Burgenland hat
sich das Ziel eines 100 prozentigen Bioan-
baus gesetzt!

Jeder kann im Kleinen etwas im Garten,
auf dem Balkon oder der Fensterbank
tun. 2,6 % der Fliche Deutschlands sind
Garten. Wer auf eine naturnahe Garten-
Gestaltung achtet, keine Kieselsteinfla-
chen anlegt und auf Pestizide und Kunst-
diinger verzichtet, hilft, das Uberleben
von Insekten und Vogelarten zu sichern.
An den Standort (trocken / feucht, sandig
/ lehmig, sonnig / schattig) angepasste
Pflanzen sind eine gute Wahl: Ungefiillte
offene Bliuhpflanzen wie Korbbliitler, z.B.
Margerite und Malven und Lippenbliitler,
z.B. Lavendel, Minze, Thymian bieten In-
sekten Nahrung und Lebensraum; lassen
Sie sich beraten. Nistgelegenheiten helfen
nicht nur Insekten. Kleine Tranken sind bei
Insekten und Vogeln beliebt.

Optimale Wildblumensamen fiir Ilhren
Garten oder Balkon finden Sie im Internet
unter: https://www.rieger-hofmann.de/
home.html

Leseempfehlung: Segerer, A. H., Rosen-
kranz, E. (2017): Das groRe Insektensterben

Martin Schinke,
Umweltbeauftragter der
Kirchengemeinde

Gesundheit
beginnt im Kopf

Ziele setzen und erreichen

2 Probestunden GRATIS!*

Bitte vereinbaren Sie lhren Termin unter:

02324 / 344 3373

www.back2school-sprockhoevel.de

" der Seele

Praxis fii Hellkundhche Psychotherupm

Kinder- Jugendtherapie | Familienberatung

Neuanlage
Pflege
Grabgestaltung

Garten- & Landschaftsbau

Geilenbrugge & Schwengels

Tel (02324) 77596
HombergstraBe 33 s
45549 Sprockhdvel
gs.gartenbau@web.de

Haushesuche
Termine nach Vereinbarung

Dr. Anke Hiinninghaus
Heilpraktikerin Psychotherapie

In der Dreh 27 | 45527 Hattingen
Mobil: 0176 - 96 57 82 33

huenninghaus@posteo.de
www.pflege-der-seele.de

7Fege




BALD GEHT’S LOS! -

Il Blickpunkt Presbyterium

UNSERE ZWIEBELTURMKIRCHE WIRD EINGERUSTET

Dank eines hohen Spendenaufkommens
besonders in den Monaten November
und Dezember ist die Finanzierung des
1. Bauabschnitts (Dach und Dachstuhl) der
Sanierung der Zwiebelturmkirche gesi-
chert. Insgesamt wurden ca. 250.000 Euro
fur die Kirche gespendet, darunter eine
Einzelspende in Hohe von 100.000 Euro
und eine weitere in Hohe von 10.000 Euro.
Und dennoch wird fleiBig weiter fiir den
2. Bauabschnitt, die Innensanierung, ge-
sammelt, mit der erst begonnen werden
kann, wenn die Finanzierung steht.

Jede Spende auch in geringer Hohe hilft
unserer Kirche weiter.

Geplant ist der Sanierungsbeginn mit
dem Einrlsten zunachst des Zwiebel-
turms fir Juni dieses Jahres; Genaueres
lasst sich jedoch leider noch nicht sagen,
da der Architekt des Kirchenkreises zur-
zeit (Ende Februar) damit beschaftigt ist,

DAS NEU GEWAHLTE PRESBYTERIUM

Auf Seite zwei durften Sie einen Blick auf
unser frisch gewahltes Leitungsgremium
werfen. Neben manchen ,alten Hasen“
finden sich auch manche neue Gesichter
darunter.

Ein herzliches Dankeschon an alle, die von
ihrem Stimmrecht Gebrauch gemacht ha-
ben. Und ein grofRes Dankeschon den Kan-
didaten, die sich haben aufstellen lassen,
aber nicht die erforderlichen Stimmen
erhielten, fur ihre Kandidatur. Wir hoffen,
dass Sie unserer Gemeinde dennoch wei-
terhin mit ihrer Tatkraft engagiert und
freudig verbunden bleiben.

Jetzt im Marz wird das neu gewahlte Pres-
byterium seine Arbeit aufnehmen. Aufga-
ben missen verteilt werden, und Zustan-
digkeiten miissen definiert werden.
Zunachst werden die Presbyterinnen und
Presbyter unserer Gemeinde aber feier-
lich fir ihren Dienst eingesegnet, und

11 Avucenblick 12020

die scheidenden werden verabschiedet.
Das geschieht in einem zentralen Gottes-
dienst am 22. Marz um 11.00 Uhr in der
Zwiebelturmkirche.

Bereits sechs Tage spater, am Samstag,
den 28. Marz trifft sich das neue Presby-
terium zu einem Studientag. Neben dem
besseren Kennenlernen steht hier eine
besondere Herausforderung im Vorder-
grund: Bereits vor zwei Jahren hatte eine
Arbeitsgruppe in Folge eines Wochen-
endseminars eine Kampagne erarbeitet,
um mit Blick auf die Herausforderungen
der Zukunft die Popularitdt der Kirchen-
gemeinde nach vorne bringen, das Profil
der Kirchengemeinde bekannter werden
zu lassen und neue Menschen fiir die Ge-
meinde zu gewinnen. Hierfiir konnte das
Gerlist, das bald um den Zwiebelturm
entsteht, eine wichtige Bedeutung gewin-
nen. Auf dem Studientag wird es darum

ein geeignetes Sachverstandigenbiiro zu
beauftragen, das die Schadstoffsanierung
des Dachstuhls (Holzschutzmittel PCP, PCB
und Lindan) plant und ausschreibt, nach-
dem das urspriinglich vorgesehene Hygi-
eneinstitut kein Angebot liefern konnte.
Da vieles daran hangt, auch beziiglich der
Einrlistung der Kirche und des Kirchturms,
ist ein Baubeginn erst moglich, wenn hier
Klarheit besteht. Wir halten Sie tiber die
Tagespresse darliber auf dem Laufenden.

Wenn die Kirche eingertistet ist, besteht
die Moglichkeit fir Gewerbetreibende
usw., das Gerust als Werbeflache zu nut-
zen. Die Moglichkeiten miissen jedoch
noch geprift werden. Mit Blick auf Preise
vergleichbarer Werbeflachen im Stadtge-
biet sind folgende Kosten fiir ein ca. 3x6 m
groBes Plakat wahrscheinlich: 250 Euro pro
Woche, 1.000 Euro pro Monat (exkl. MwsSt).
Interessenten setzen sich bitte mit Pfarrer
Stolorz in Verbindung; Tel. 7 31 97, E-Mail:

stolorz@kirche-hawi.de Arne Stolorz

gehen, konkrete Schritte zu planen, um
diese Kampagne umzusetzen.

Wir wiinschen unserem neu gebildeten
Leitungsgremium fiir seine Arbeit von
Herzen Gottes Segen!

Arne Stolorz, Vorsitzender des
Presbyteriums

Wer sein Leben
festhalten will,
wird es verlieren.
Wer sein Leben

aber meinet-
wegen verliert, der

wird es finden.

Matthdus 10,39




Augenblick!

Darum ftlirchten wir uns nicht,
wenn auch die Erde erbebt und
die Berge mitten ins Meer wanken.

Psalm 46,3
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M Uberblick

Gemeindegruppen und -kreise im Gemeindehaus Perthes-Ring

Krabbel- und Spielgruppen
Dienstag,10.00 -12.00 Uhr
Hanna Schuppert

Echo

Fabian Meyer

73686

Blue House
www.bluehouse-music.de Philip Dew

Traineekurs
Mittwoch, 17.00-18.30 Uhr
Robin Bref3gott

Kinder-AG Vorbereitungsteam
KiBi-Samstag: Die nachsten Termine:
09.05.,27.06. und 05.09.2020

Martin Funda

78676

24921
Theatergruppe ,,Schnickschnack*

1. Montag im Monat16.30 Uhr
Gemeindehaus

Ute Dessel u.dessel@gmx.de
Pro musica vocale

Montag 19.30 Uhr
Bettina Dentler 02332/552190

Ev. Kirchenchor
Donnerstag

Ropudani Simanjuntak
Hans-Gert Burggrafe

19.30-21.30 Uhr

017680780770
02339/4273

Blaser-Ensemble-Sprockhével

Dienstag

Werner Altenhein

19.30 Uhr
16097522233

Familienhilfe e.V.
1. Dienstag im Monat, 18.00 Uhr
Gabriele Wolle 02339/5078

D-treff der Frauen
1. Dienstag im Monat, 19.00 Uhr

Ingeborg Koriath 73493

Frauenhilfe .
2. Mittwoch im Monat
Hannelore Baldamus

15.00-17.00 Uhr
9022088

Frauenhilfe lll.

3. Mittwoch im Monat 15.00-17.00 Uhr

Gislinde Udvari 971511
Bibelkreis

14-tagig mittwochs 19.30 Uhr
Pfr.i.R. Manfred Berger = 02339/9079796

Seniorencafé

Die nachsten Termine: 29.04.,
07.05.,24.06.,29.07.und 26.08.2020
jeweils 14.30-16.30 Uhr

Arne Stolorz

mahlZeit

1. Montag im Monat
Gabriele Wolle

Abendkreis der Frauen
2.+ 4. Dienstag im Monat
19.00-21.00 Uhr

Gerda Golisch

73197

12.00-14.00 Uhr
02339/5078

72664

Bruzzelbriider
20.03.,17.04.,15.05.,19.06.,14.08., 04.09.

Arne Stolorz 73197
Mittendrin-Vorbereitung

Mittwoch (2x mtl.) 19.30 Uhr

Heike Rienermann 52049

Kreis der Frauen
Mittwoch (14-tagig)
Edeltraud Rottschy
Katechumenengruppe
Donnerstag (14-tagig)
Sprockhovel 16.00 und 17.15 Uhr
Bredenscheid 16.00 Uhr

Martin Funda

Robin Bref3gott

Konfirmandengruppe

Dienstag,16.00 Uhr,16.45 Uhr

und 17.30 Uhr

wochentlich Pfrn. Rienermann und Robin
BreRgott

(Vorbereitungsteams nach Absprache)

20.00-22.00 Uhr
79588

24921
78676

Interkulturelles ,,Café MITeinander*

Heike Rienermann 52049
Donnerstag 16.00 Uhr
Gruppe fiir Alleinerziehende

1. Freitag im Monat, 18.00 Uhr

Stefanie Gutscher 3808468

Gemeindegruppen und -kreise in Bredenscheid

Singkreis ,,frohliche Frauen“

Montag 18.00 Uhr
Annegret Wegemann 73777
Gitarrentreff

Montag 18.00 Uhr
Anja Behmenburg 71591

Senioren-Kochgruppe

Dienstag 10.30—13.00 Uhr
Anne Claas

52367

Malkurs

3. Mittwoch im Monat 18.00 Uhr
Hanna Ludwig-Schmidhuber 51307

Besuchsdienst

2. Mittwoch 19.30—21.00 Uhr
Ursula Wischhofer 0162/3319763
Marianne Funda 24921

18 Augenblick 12020

Bredenscheid Brass Blaserensemble
Donnerstag 20.00-21.30 Uhr

Peter Lodenkemper 0201/4362850
0151/52595590

Flotentreff Kleine Kuh

Donnerstag (14-tagig) 19.30 Uhr

Sabine van der Bosch 0176/22148223

Seniorenkreis
2. Donnerstag
Marianne Zippler

15.00—17.00 Uhr
201951

Elfi Riesner 766322
Spielenachmittag

4.Donnerstag 15.00 Uhr
Marianne Zippler 201951
Elfi Riesner 766322

Eltern-Kind-Gruppe (Baby)
Freitag 9.00—10.30 Uhr
Anja Geister 0234/5863418

Eltern-Kind-Gruppe (Kleinkinder)

Freitag 10.30-12.00 Uhr
Anja Geister 0234/5863418
Chor 98.1

Freitag 18.15-19.45 Uhr

Ropudani Simanjuntak 017680780770

O(hne). K(inder)
1. Montag im Monat
Rabea Buschmann

20.00—22.00 Uhr
0160/8111042



IBlickpunkt

DIE NEUE IM GEMEINDEBURO...

Sie haben es bestimmt schon gelesen,
gehort oder sie auch personlich kennen-
gelernt:

Seit dem o01.01. haben wir eine neue Ge-
meindesekretarin: Claudia Vogel! Der Au-
genblick! hat sie im Biiro am Perthes-Ring
besucht und interviewt.

Augenblick!: Hallo Claudia. Fur alle, die
dich noch nicht kennen - erzahl uns doch
mal was von dir.

Claudia Vogel: Ich heie Claudia Vogel
und bin 39 Jahre alt. Ich wohne mit mei-
nem Mann und meinem Sohn in Nieder-
sprockhovel. In meiner Freizeit mache ich
Yoga, gehe joggen und lese gerne. Als VflL
Bochum-Fan mit Dauerkarte und Mama
eines FuBballers verbringe ich aullerdem
viel Zeit auf FulRballplatzen.

Al: Was hat dich bewegt, dich auf die Stelle
als Gemeindesekretarin zu bewerben?

CV: Ich habe nach meinem Abitur meine
Ausbildung bei der Sparkasse gemacht
und dort 20 Jahre als Sparkassenfachwir-
tin gearbeitet. Nun hatte ich das Gefiihl,
dass ich nochmal eine neue Herausforde-
rung brauche. Da ich bereits seit meiner
Jugend immer wieder ehrenamtlich in
meiner jeweiligen Heimatgemeinde tatig
war, war die Bewerbung hier fur mich der
richtige Schritt.

Al: Wie war dein Start im Gemeindebiiro?
CV: Ich hatte einen sehr guten Start. Die
Pfarrer/innen, meine Kollegin im Biiro, die
Presbyter und Presbyterinnen und alle, die
zum ,Gemeinde-Team“ gehoren, haben
mich groBartig aufgenommen.

Friedhelm Oppenldander
Heilpraktiker

45549 Sprockhével
Bochumer Sir. 19

Al: Du bist jetzt 4 Wochen bei uns - was

gefallt dir (bisher), was gefallt dir nicht an
deiner Aufgabe?

CV: Meine neue Aufgabe gefallt mir sehr.
Ich habe weiterhin viel mit Menschen zu
tun, und es macht mir Spal8 Dinge zu or-
ganisieren. Durch die Buchhaltung, fur
die ich in der Gemeinde auch zustandig
bin, bleibt mir mein alter Job auch noch
ein wenig erhalten. Aktuell erschwert es
allerdings noch meine Arbeit, dass diverse
externe Stellen es nicht schaffen, mir alle
Programme zur Verfiigung zu stellen. Ich
hoffe, dass dieses Problem sich aber auch
bald 16sen 1asst.

Al: Was wiinscht du dir fir dich und deine
Aufgabe zukiinftig?

CV: Fiir die Zukunft wiinsche ich mir wei-
terhin so eine menschliche Zusammenar-
beit, wie ich sie bisher in Bredenscheid, als
auch in Sprockhovel erfahren habe.

A!: Vielen Dank, dass du dir die Zeit fiir den

Augenblick! genommen hast.

Al

(Das Gesprach mit
Claudia Vogel fiihrte
Peter Nieland)

10



llBlickpunkt

EIN LEBEN FUR DIE NACHSTEN

Vielen Alteren ist noch Schwester Grete
bekannt. Sie diente in Obersprockhovel 16
Jahre als Gemeindeschwester. Aus einer
religiosen Familie stammend, entschloss
sie sich, den Weg der Wohltatigkeit ein-
zuschlagen und trat 1931 in das Wittener
Diakonissenhaus ein. Sie verzichtete da-
mit (in dieser Zeit noch zwingend) auf die
EheschlieBung, um jederzeit irgendwo im
Bereich der Gemeinschaft eingesetzt zu

das Mutterhaus abgesichert, indem sie
freie Wohnung, Verpflegung, Kleidung,
Taschen- und Kleiderpflegegeld bekam
und auch fiir die Kranken- und Altersver-
sorgung gesorgt war.

In Sprockhovel jedoch hatte die Ge-
meinde fiir Schwester Grete 1947 an
das Mutterhaus ein ,Stationsgeld“ (8o
Mark) zu entrichten. Daneben kam sie

fur den Lebensunterhalt einschl. der

s

Gaststdtte ,,Zum kiihlen Grunde®. Hier war Schwester Grete lange Zeit ttig.

werden und entsagte damit auch den iib-
lichen Konsumgewohnheiten. Nach einer
Ausbildung in der Krankenpflege (staatl.
anerkannte Krankenschwester) und im
biblisch-diakonischen Wissen wurde sie
nach 7 Jahren als Diakonisse eingesegnet.
Die Wittener Schwestern wurden in dieser
Zeit in 21 Krankenhauser, 157 Gemeinden,
1 Pflegehduser, 92 Kindergarten und 10
Handarbeitsschulen in Westfalen und
nach Berlin, Brasilien, Afrika und in die
Schweiz entsandt.

Fiir ihre Aufgaben war sie von Sorgen fiir
materielle und soziale Sicherheit durch

20 Aucenblick 12020

Wohnungsausstattung auf, dazu so M
Haushaltungsgeld, 10 M Armengeld, 27 M
Miete und 20 M Weihnachtsgeld.

In der weitverzweigten Landgemeinde
Obersprockhovel legte sie weite Wege zu
Full zurtlick, bis die Gemeinde im April
1944 ein Fahrrad kaufte. (Es war wegen
der Fliegerangriffe in dieser schweren
Zeit mit einer Verdunkelungskappe fur
die Lampe ausgestattet). Zum Ende ihrer
Tatigkeit in Sprockhovel stand ihr auch ein
Motorroller ,Lambretta” zur Verfliigung.
Fur das Berichtsjahr 1949 beschreibt Grete
ihre pflegerische Tatigkeit: Krankenpflege

U. 3 tag. Dauer 45x, Nachtwachen 6x, TBC-
Erkrankte 8, Krankenbesuche 300 davon
250 im Krankenhaus.

Doch lesen Sie nun, was Schwester Grete
berichtet:

»Meine Erinnerungen iiber den
Anfang des Il. Pfarrbezirks in
Sprockhovel

Als ich im Herbst 1940 meinen Dienst als
Gemeindeschwester in Sprockhovel an-
trat, gab es nur einen Pfarrbezirk. Wer von
Obersprockhovel am Sonntag in den Got-
tesdienst wollte, ging eben zu FuB nach
Niedersprockhovel in die Kirche. Als die
Busse fuhren, wurden diese benutzt. Der
Kindergottesdienst, in dem ich mit groRRer
Freude half, wurde nur von zwei Ober-
sprockhoveler Kindern besucht. Das waren
Renate und Gilinter Buchner. Oft pilgerten
wir am Sonntagmittag zusammen heim-
warts. Immer wieder iiberlegte ich mir, wie
man wohl den Kindern aus Obersprockho-
vel helfen kénnte, zum Kindergottesdienst
zu kommen. Es war Krieg und etwa einen
Kleinbus zu organisieren nicht moglich.
Die Frauenhilfe, die ja schon bestand, traf
sich jeden 1. Mittwoch im Monat bei Diis-
terloh. Gern denke ich an unsere Stunden
dort zurlick, zu denen Pastor Moéller mit
seiner Gattin kam. Manchmal war er auch
verhindert. Dann kamen wir trotzdem zu-
sammen, und es kam zu einem guten Ge-
dankenaustausch. Besonders schon waren
unsere Adventsstunden. Da wurde in den
Familien Kerzenreste zusammengesucht
und Gebdck, nach Kriegsrezepten herge-
stellt, mitgebracht. So erhellten die Lichter
auch in der schweren ernsten Zeit unsere
Herzen, und wir spurten, dass Gottes Lie-
be nie erlischt. Die gute Frau Diisterloh,
die ja die Vorsitzende der Frauenhilfe war,
half mir dann auch, dass ich die Ober-
sprockhoveler Kinder sammeln konnte.
Gemeinsam sahen wir uns ihren Saal an,



der ja in dieser Zeit zu keinen Veranstal-
tungen gebraucht wurde. Wir kamen
dann auf den Gedanken, den vorderen Teil
freundlich zu gestalten. Es wurden Stuhl-
reihen aufgestellt und vor denselben ein
Tisch mit einer Decke. Darauf standen im
Sommer Blumen. Schnell wurde bekannt,
dass jeden Sonntag um 2 Uhr (die heutige
Uhrzeit gab es noch nicht) im Saal Diister-
loh Sonntagsschule war. Und die Kinder
kamen: 10-20-30, zuletzt 60 Kinder. Als
der Winter kam, heizte unsere liebe Frau
Diisterloh uns immer den eisernen Ofen,
der eine wunderbare Warme von sich gab.
Brennmaterial brachten die Kinder mit,
daran fehlte es uns nie.

Manche der damaligen Kinder, die heute
Vater und Miitter sind, werden sich gewif}
noch an diese Stunden erinnern, wo wir
uns mit den biblischen Geschichten be-
fallten und zusammen sangen und bete-
ten. Der Krieg ging zu Ende. Ganz schnell
wuchs die Bevdlkerung von Sprockhovel
durch die Menschen, die aus dem Osten zu
uns kamen. Ich besinne mich darauf, dass
aus 5000 Einwohnern bald 7000 wurden.
Da konnte ein Pfarrer den Dienst nicht
mehr allein tun, auch nicht eine Gemein-
deschwester. Aus Witten kam die zweite
Gemeindeschwester, und die Kirchen-
leitung sandte einen Hilfsprediger. Das
war Pfarrer Hundsdorfer. Er kam aus der
Kriegsgefangenschaft und konnte nicht in
seine Gemeinde nach Konigsberg zuriick.
Seine Frau war dort an Hungertyphus ge-
storben. Der Landwirt Paul Hilgenstock
stellte ihm ein Zimmer zur Verfligung.
Von dort aus machte er Hausbesuche in
Obersprockhovel. Der Predigtdienst wur-
de abwechselnd getan. Ich weil3 nicht
mehr, wie lange Pastor Hundsdorfer hier
war. Ich schidtze ungefdhr ein Jahr. Er be-
warb sich um eine Pfarrstelle in Nord-
deutschland und bekam sie auch. Spater
kam Volksmissionar Favre zu uns. Dieser
wohnte mit seiner Familie im Hause Diis-
terloh. Zu dieser Zeit war aber Pastor Mol-
ler schon im Ruhestand und Herr Pastor
Heyng zu uns gekommen. Das war nach
meiner Erinnerung 1946. Bis Missionar

St e V)

Schwester Grete beim Kaffeetrinken mit dem Singkreis Obersprockhével anldsslich der Nachfeie
zur Grundsteinlegung am 22. Dez. 1954 im Kirchsaal ,,Zum kiihlen Grunde*.

Favre kam, machte Herr Pastor Heyng
den Dienst wieder allein. Inzwischen war
der Saal bei Diisterloh, der ja ein Anbau
war und einen separaten Eingang hatte,
als Kirchsaal eingerichtet worden, und
hier fanden am Sonntag schon die Got-
tesdienste statt, anschlieRend auch der
Kindergottesdienst. Als ich 1949 einem Ruf
nach Brasilien [Blumenau] folgte, war das
immer noch so. Nach meinem Fortgang
ging Missionar Favre nach Gelsenkirchen,
und an seine Stelle trat der friihere Su-
perintendent Schmidt aus Altentreptow-
Mecklenburg. Da er alleine kam, seine Frau
lebte nicht mehr, wohnte er auf einem
Zimmer in der KleinbeckstraRe. Unter sei-
ner Leitung wurde erst das Pfarrhaus ge-
baut und dann die Kirche in Obersprock-
hovel. 1955 kam ich aus Brasilien zuriick.
Das Mutterhaus gab der Bitte von Herrn
Pastor Schmidt nach und schickte mich
wieder nach Obersprockhével. Das war
im Herbst. Zunachst zog ich in die alte
Schwesternwohnung am Bahnhof Bossel.
Ende des Jahres wurde die Kiister- und
Schwesternwohnung neben der Kirche
fertig. Dort zogen meine Schwdgerin, die
ich mit Genehmigung der Kirchengemein-
de und meines Mutterhauses im Krieg mit
2 kleinen Kindern in der Schwesternwoh-
nung aufgenommen hatte und ich am
6. Dezember ein. Sie als Kiisterin und ich
wieder als Gemeindeschwester. Es begann
eine schone gemeinsame Arbeit. Zundchst
war noch viel zu tun, denn die Kirche und

die Jugendraume standen noch im Roh-
bau. Als aber alles fertig war, wurde mit
viel Freude die Einweihungsfeier vorberei-
tet, die am 10. Juni 1956 stattfand.

Sechs Jahre durfte ich dann meine so lieb-
gewordene Gemeindearbeit weiter tun. In
unserer schonen Kirche und den Gemein-
derdumen wurde so manches Fest gefei-
ert. Nicht nur die Frauenhilfe feierte hier,
auch unsere Jugend, die sich hier sehr wohl
fiihlte. 1962 kam dann meine Ablésung.
Noch 10 Jahre durfte ich Stationsschwes-
ter in unserem Krankenhaus in Witten
sein. Als ich kiirzlich von einer jiinge-
ren Mitschwester gefragt wurde, was in
meinem Schwesternleben der schonste
Dienst gewesen sei, konnte ich ohne Be-
denken sofort antworten: ,Der Dienst
in der Gemeinde®, und der war ja hier in
Sprockhovel.”

Nach ihrem Ruhestand lebte sie in ei-
nem Altenzentrum in Hohenlimburg und
seit 1987 im Feierabendhaus in Witten.
Schwester Grete starb am 29. April 1996.
Im Totenbrief der Diakoniegemeinschaft
steht am Schluss: ,Im Frieden mit Gott
und getrostet durch die Begleitung ihrer
Mitschwestern durfte sie heute abend
heimgehen und sehen, was sie bezeugt
und geglaubt hat.”

N,

Ulrich Sdroyek,
Archivar der

'

Kirchengemeinde




MBlickpunktKINDERGARTEN

»SchlieB die Augen und stell dir
vor...“

Es ist sehr still
des Wichern-Kindergartens...

im Bewegungsraum
Ganzlich
ungewohnlich, denn das Wort sagt’s
schon: Bewegungsraum meint genau das,
wozu es gedacht ist:

Flache zum Hupfen, Klettern, Toben und
Tanzen, ein Ort zum Bau wunderbarer
Hohlen und Gange, Moglichkeit zum
Errichten  von  Polstertirmen  und
Plattform  fir
AutostraBen und Hugel, die man befahren

Schléssern, gelegte
kann. Kreatives Bewegen ist wichtig und
schult ganzheitlich alle Sinne!

An Tagen wie diesen wird besagter
Raum allerdings zum Ort der Stille, des
Atemholens... Decken und Kissen, kleine
Teppiche, gedampftes Licht, wahlweise
leise Musik im Hintergrund laden zum
Ruhen, zur Auszeit vom Alltagstrubel ein...
Jeweils in Kleingruppen (5/6 Kinder) darf
sich ein gemutlicher Platz gesucht werden,
bequem fiir jeden Einzelnen - es wird still
- ,Schlie} die Augen und stell dir vor...",
so beginnen Traum- und Fantasiereisen
mit Kindern, Zeit und MuRe, in eine
bunte, marchenhafte  Gedankenwelt
einzutauchen, darin zu entspannen, zu ent-

schleunigen.

Ein Kita-Tag ist
randvoll mit so
viel Erkunden, mit
Entdecken, mit
Bewegung, mit
Begreifen, da sind
Momente der
Ruhe wesentlich;
sie tragen Dbei
zur gesunden
Entwicklung und
einem stabilen
seelischen

Gleichgewicht

unserer Kinder. Deshalb:
Ein Hoch auf traumhafte Auszeiten!

Maike Liling, Erzieherin

Mobelbau

weber

bau- und mobelschreinerei
. Innenausbau

Fertigelemente

. Fenster & Haustlren

Am alten Knapp 24
45549 Sprockhovel
fon 02324.72913
fax 02324.79982

mail info@schreiner-weber.net
Internet www.schreiner-weber.net

Termine
23.03. Unser Schafprojekt: Hof Wegemann

28.03. Flohmarkt im Kindergarten

30.03. Seniorensingen in Sprockhdvel

02.04. Kreativworkshop mit Frau Luczak
(Handlettering)

08.04. Osterfriihstiick

27.04. Seniorensingen in Sprockhovel

07.05. Seniorensingen in Bredenscheid

04.05.-08.05. ,,Laborfuchs* Kolja Bruch.
Unsere Vorschulkinder forschen
und experimentieren

27.05. GroRelternnachmittag

28.06. Abschlussgottesdienst
der Vorschulkinder

06.07.-21.07. BlockschlieBung

Seit dem 01.09.2019 bis zum 30.08.2020

unterstitzt uns Yvonne Sachs als Erzieherin

im Anerkennungsjahr.

DIECKMANN?

RECHTSANWALTIN

MIT SACHVERSTAND AN IHRER SEITE

Ilhre Fachanwaltin fur:

* FAMILIENRECHT = ERBRECHT

Rechtsanwaltin Anette Dieckmann
Schulstrafe 3 | 45549 Sprockhével | T. 02324 56 99 630
info@dieckmann-recht.de | www.dieckmann-recht.de



BlickpunktKINDERGARTEN

SPROCKHOVEL: AUS DEM KINDER-
GARTEN AM PERTHES-RING

Anspannung und Entspannung

,,Ich bin ein Kind der Erde, ich bin ein Kind
des Himmels - jeder Atemzug erinnert
mich daran.“ Zu dieser meditativen Musik
tanzen wir, es ist Freitagmittag nach dem
Essen. Ruhephasen und Entspannung im
Kindergarten, wie geht das?
EinKita-TagistfiirunsereKinderaufregend,
spannend, aber auch ebenso anstrengend
wie fir Erwachsene ein Tag Arbeit.
Permanent umgeben von anderen Kindern
und Erwachsenen, oft laut, viele neue
Eindriicke, Emotionen, Konflikte. Diese und
andere Faktoren strengen Kinder an und
verstarken das Bediirfnis nach Ruhephasen
und Entspannungsmomenten.

Wie in
entwickeln

allen  Entwicklungsbereichen
Kinder

individuell, und das Ruhebediirfnis ist sehr

sich auch hier
unterschiedlich. Wie konnen wir dieser

individuellen  Entwicklung  Rechnung
unterschiedlichen
Kinder

werden? Beiunsist es Uiblich,dass nachdem

tragen und den

Bedurfnissen unserer gerecht
Mittagessen sich unsere jiingsten Kinder
in ihren Betten in einem gemdiitlichen
Schlafraum ausruhen und fast immer auch
ganz schnell einschlafen.

ihre

Die alteren Kinder suchen sich

individuellen Riickzugsmoglichkeiten,
um zu entspannen. Einige ziehen sich in
die Puppenecke zuriick - manche moégen
es, im Nebenraum zu bauen - andere
vertiefen sich in ihre Legowelt. Beliebt
ist auch der Maltisch. Die Leseecke ladt
ein, einer Geschichte zu lauschen oder
zu traumen. Wir haben keine , kollektive
verordnete Mittagspause, wir bemiihen
uns, den Beduirfnissen der Kinder gerecht
durch

Riickzugsmoglichkeiten, die unsere Kinder

zu  werden unterschiedliche
individuell nutzen kénnen.

So geben wir ihnen die Moglichkeit,
sich  selbstbestimmt  zuriickzuziehen.
Das hilft ihnen, ihr Korperempfinden
und ihm

bewusst wahrzunehmen

eigenverantwortlich Rechnung zu tragen...

Manchmal legt sich auch schon
morgens frih ein Kind auf das Sofa mit
einer Wolldecke, weil es einfach noch
hundemude ist.
Den Wechsel

Entspannung diirfen und miissen Kinder

von Anspannung und

lernen.

Dazu gehortesauch, sich mal zulangweilen
und dann eine ruhige Beschaftigung zu
finden. All das trainiert die Selbstregulation
Kindes und hilft,
wieder neue Anspannungskraft zu haben

des anschlieRend
und aufnahmebereit zu sein, Neues zu
entdecken.

Es gibt viele Wege... Ich lasse mich immer
wieder gerne Uberraschen, was unseren
Kindern gefallt, und freue mich, wenn sie
mich fragen: ,Bringst du wieder die CD
mit, zu der wir tanzen konnen?“

Angelika Peper-Klein, Erzieherin

Termine

01.03. Flohmarkt des Kindergartens im
Gemeindehaus am Perthes-Ring
(11.00-14.00 Uhr)

Markt der Menschlichkeiten und
Tag der offenen Tiir
Abschluss-Gottesdienst

der Vorschulkinder in der

15.05.

21.06.

Zwiebelturmkiche

Wohnqualitat
und Sicherheit vom
Fachmann

Wevrvu

Fenster und Tiiren fiirs Leben

Berkermann
Bauelemente GmbH

® Fenster+Turen von WERU
@ Sicherheit von ABUS

® Insektenschutz von NEHER
® Markisen von WAREMA

® Briefkasten von RENZ

® Tore von HORMANN

Kirchweg 8 - 45549 Sprockhovel
02324-971885 - 02324-971886
info@berkermann-bauelemente.de
www.berkermann-bauelemente.de

Krenzer

SPROCKHOVEL

Hauptstrale 17 « Telefon 02324 -71977

8.45 - 13.00 Uhr + 15.00 - 18.30 Uhr
8.45 - 13.00 Uhr

Mo. - Fr.:
Sa.+ Mi.:
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JAHRESBERICHT 2019 DER KIR-
CHENGEMEINDE IN AUSZUGEN

»Ein bewegtes Jahr ist fiir die Ev. Kirchen-
gemeinde Bredenscheid-Sprockhovel
zu Ende gegangen, gekennzeichnet von
lebendigen Veranstaltungen in der Kir-
chengemeinde und dariiber hinaus, dem
Prozess der Leitbildentwicklung, in den
sich viele Gemeindegruppen und Ehren-
amtliche und Hauptamtliche konstruktiv
einbrachten, der Spendenakquise fiir die
sanierungsbedirftige Zwiebelturmkirche,
wegweisenden politischen Akzenten in Sa-
chen Fliichtlingsarbeit und Umweltfragen
und den bevorstehenden Kirchenwahlen
und weiterer Personalfragen...

Ein Beispiel von vielen:
Sprockhovel auf dem Kirchentag

Die Ev. Kirchengemeinde Bredenscheid-
Sprockhovel war auf dem Evangelischen
Kirchentag in Dortmund gut vertreten...
GrofRen zeigten die
Sprockhoveler*innen am Abend der Be-
gegnung:

Auf der Verpflegungsmeile in der Kamp-
stralle versorgten die Bruzzelbriider die

Einsatz

Kirchentagsbesucher mit leckeren Brat-
kartoffeln, und einer der zehn Mitmach-
Stande des Kirchenkreises wurde vom mit-
tendrin-Team unter dem Motto: , Gliickauf
und Halleluja“ bespielt. Wichtige Akteure

des Kirchentages waren auch die fiinf
Sprockhoveler Jungs von Blue House, die
insgesamt vier Konzerte gaben und nicht
nur von den Jugendlichen enthusiastisch

gefeiert wurden...

%)%MF\L UND STEINMETZAR NC
S GEVELSBERG 17z,
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Neue Akzente in der Okumene

Wahrend die okumenische Zusammenar-
beit in Bredenscheid schon lange vorbild-
lichist, tat sich diese in Sprockhovel bislang
schwer. Dies anderte sich, seit im Berichts-
jahr der neue Gemeinderat St. Januarius
gewahlt wurde. Der 6kumenische Arbeits-

kreis hat neuen Schwung bekommen, die

beiden Leitungsgremien der Kirchenge-

meinden trafen sich, um sich kennenzu-
lernen, und lberlegten neue Wege der
Zusammenarbeit, denen lediglich durch
kirchenrechtliche Fragen und der ihrer Re-
prasentanten noch Grenzen gesetzt sind,
und mehrere Veranstaltungen fanden im
okumenischen Einvernehmen statt. Wei-
tere Absprachen zur Zusammenarbeit an-
lasslich des Stadtjubilaums im Jahr 2020
und zur Ausrichtung eines gemeinsamen
Sommerfestes lassen hoffen.

Leitbild und Logo

Der in 2018 angestoRene Prozess zur Ent-
wicklung eines Leitbildes und eines daran
ankntipfenden Logos konnte im Berichts-
jahr fortgesetzt und vorlaufig abgeschlos-
sen werden.

Das Leitbild der Kirchengemeinde mit sei-
nen auch provozierenden Formulierungen
sorgte fiir spannende und teils auch kon-
troverse Diskussionen zum Wesen der Kir-
che und zu Schwerpunkten der Gemeinde-
arbeit und wird die Gemeinde auch in den
kommenden Jahren weiter beschaftigen.
Es miindete in ein Logo, fiir das das Pres-
byterium Entwiirfe in der Gemeinde enga-
gierter Grafikerinnen und Grafiker erbat.

EVANGELISCHE
KIRCHENGEMEINDE
BREDENSCHEID-
SPROCKHOVEL

Den Zuschlag erhielt Ralph Tews, der schon
lange ehrenamtlich den Gemeindebrief
»Augenblick!“ mitgestaltet und dessen
Logo alle iiberzeugte.

Inzwischen findet es sich auf samtlichem
Schriftverkehr der Gemeinde und hat in
der Gemeinde grofRen Anklang gefunden.

Spenden fiir die Zwiebelturm-
kirche

Leider mussten die anstehenden Sanie-
rungsarbeiten fir die sanierungsbedurf-
tige Zwiebelturmkirche auf das Friihjahr
2020 verlegt werden, da Genehmigungen
auf sich warten lieRen und ein erfolgver-
sprechender Stiftungsantrag an das Land
NRW nur vor Baubeginn bewilligt werden
kann.
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Inzwischen liefen die Bemiihungen um
Spendenmittel weiter, angestoRen durch
den Fundraisingausschuss der Gemeinde....
Es wurde ein ,Freundeskreis der Kirche®
gegrindet, an dem sich viele Gemein-
deglieder mit regelmaRigen Zahlungen
beteiligen; und ein ,Mailing“ an alle tber
55-jdhrigen Gemeindeglieder (Uberstieg
das erwartete Spendenaufkommen deut-
lich.

Die Finanzierung des 1. Bauabschnitts
konnte durch ein Spendenaufkommen von
mittlerweile fast 250.000 Euro gesichert
werden...

Politische Akzente

Stark engagiert war die Gemeinde in der
Fliichtlingsarbeit...

Der Umweltausschuss hegte und pflegte
nicht nur den ,,Garten Eden“ und imkerte
fleiRig Bienenhonig, sondern organisierte
auch mehrere Veranstaltungen mit um-
weltpolitischem Akzent. Herausragend
war hier der Vortrag von Dr. Benjamin
Bembé vom Institut fiir Evolutionsbiolo-
gie; freie Universitat Herdecke und Gar-
ten- und Landschaftsarchitektin Dorothea
Schulte zum Thema ,Insektensterben mit
starker Resonanz, der in 2020 eine Fort-
setzung finden wird. Bemerkenswert war
auch eine weitere Veranstaltung des Gru-
nen Hahns zur Diskussion mit MdB Ralf
Kapschack liber die Einlésung der vor der
Bundestagswahl gemachten Wahlkampf-
versprechen...

Und am Weltkindertag machten sich die
Grundschule und der kath. Kindergarten
auf den Weg, um vor der Kirche die Er-
wachsenen zu mahnen: ,Keine Plastikti-
ten und -flaschen! Keine Flugreisen! Keine
schweren Autos! Wir alle sind verantwort-
lich dafiir, Gottes Schopfung zu bewahren*
und wurden vom Pfarrer herzlich empfan-
gen.

Personalfragen

Ende des Jahres schieden zwei langjah-
rige engagierte Hauptamtliche aus der
Gemeindearbeit Jugendreferentin
Verena Rauser ging in Mutterschutz; mit
Robin BreRRgott konnte ein schon viele
Jahre bewahrter ehemaliger Mitarbeiter
in der Jugendarbeit mit entsprechenden
beruflichen Qualifikationen als ihr Nach-

aus.

folger gewonnen werden und hat sich
inzwischen sehr gut einarbeitet. Gemein-
desekretarin Anke Arnold orientierte sich
beruflich neu. Hier kam es zu einer 6ffent-
lichen Ausschreibung der Stelle. Bei ca. 60
Bewerbungen fiel die Wahl schwer, war
aber sicherlich mit Claudia Vogel, die sich
mit ihrem neuen Arbeitsgebiet bereits ver-
traut gemacht hat, genau die richtige.
Zuwachs bekam die Gemeinde auch durch
Gaby Schafer, die im November ihre Pradi-
kantenausbildung erfolgreich absolvierte,
sich stark in der Besuchsdienstarbeit der
Gemeinde einbringt und derzeit eine Aus-
bildung als Gemeindeschwester macht...”
Beschlossen vom Presbyterium am 17.02.2020

Kochen im Matthias-Claudius-
Haus

Der Mannerkochkreis , Bruzzelbriider” hat
zum wiederholten Male einen Kochabend
im Matthias-Claudius-Haus veranstaltet.
Die Bewohner waren begeistert, dass Pan-

has und Bratkartoffeln serviert wurden.

Blaser-Ensemble

Mit dem Blaser-Ensemble und evange-
lischen Kirchenchor Hasslinghausen ver-
anstaltete Werner Altenhein ein hervor-
ragendes Weihnachtskonzert in unserer
Zwiebelturmkirche.

Die ganze Bandbreite der Musik prasen-
tierte der Chor ausgezeichnet.

Montag, Mittwoch, Freitag 9

Bio-Laden & Bringservice: Im Hammertal 70a ® 58456 Witten-Buchholz
-18 Uhr e Samstag 9
Mobil 0177-6152390 « www.gemuese-gebauer.de

-14 Uhr

ol
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Weihnachts-
konzert der Kirchenchore
Das Weihnachtskonzert des evangelischen
Kirchenchores zusammen mit dem Chor
98.1 aus Bredenscheid wurde mit dem neu
gegriindeten Kinderchor ein voller Erfolg.
Chorleiter Dani hatte sich eine schone
Uberraschung ausgedacht. Zusammen
mit dem Instrumentalkreis von Dorothea
Wied war die Veranstaltung ein Highlight

im Jahr.

Krippenausstellung

Die Krippenausstellung am 2. Adventswo-
chenende in der Zwiebelturmkirche war
ein voller Erfolg.

Durch Spenden sowie den Waffel-, Punsch-
und Kaffeeverkauf konnte ein Betrag in
Hohe von 450 Euro an den ,Forderverein
Bergbauhistorischer Statten Ruhrrevier
eV fur den Erhalt der Bergbauwander-
wege in und um Sprockhovel Gberwiesen
werden. Ein herzliches ,Dankeschon“ an

alle Besucher!

geblickt

Café MITeinander feierte im
November seinen vierten
Geburtstag

Seit vier Jahren 6ffnet das Team vom Café
MITeinander an jedem Donnerstagnach-
mittag die Turen des Ev. Gemeindehauses
am Perthes-Ring fiir Begegnung, Ge-
sprache, Hilfsangebote, Basteln, Spielen,
Backen und seit einigen Wochen auch fiir
einen integrierten Konversationskurs fur
Frauen. Die Engagierten sind nach wie vor
mit Freude dabei, und mittlerweile geho-
ren auch einige Gefliichtete zum Team.

Ein Grund zu feiern - mit internationaler
Musik und Tanz und allerlei Spielange-
boten fiir die Kinder. Viele Cafébesucher
aus der Griindungszeit, die inzwischen in
Sprockhovel eine neue Heimat gefunden
haben, nutzten das Geburtstagsfest, um
mal wieder vorbei zu schauen, um alte Be-
kannte wieder zu treffen oder die Beglei-
ter/innen der Anfangszeit wieder zu sehen.
Es gab viel zu erzahlen.

Die anfangliche Hiirde der Verstandigung
ist schon lange kein Thema mehr, weil die
Neuburger mittlerweile in Deutschkursen
und am Arbeitsplatz einen Grund-
wortschatz erlangt haben.
Die Ev. Kirchengemeinde und
die Fliichtlingshilfe hatten
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Café MITeinander
im Herbst 2015 in Kooperation gegriindet
und zunachst als kurzfristiges Hilfsange-
bot initiiert. Ingrid Leukers-Bolicke, Mitar-
beiterin der ersten Stunde, restimiert:
,Dass es das Café auch nach vier Jahren
immer noch gibt als verlasslichen wo-
chentlichen Treffpunkt, wo Altbiirger und
Neubtirger Sprockhévels miteinander in
Kontakt treten und Gefliichtete mit ihren
Sorgen und Fragen Hilfe bekommen kon-
nen, darauf sind wir im Team richtig stolz!“

wg.

Das mahlZeit-Team hat mal die
Seiten gewechselt!

Seit dem Bestehen des mahlZeit-Projektes
gibt es die schone Geste der Gaste, dass im
November fiir einen Weihnachtsgutschein
gesammelt wird. Es soll eine Anerkennung
fir das Engagement sein und kann in
einem Restaurant unserer Wahl eingel6st
werden.

Im letzten Jahr entschieden wir uns fir
"Rose" und bestellten fiir Ende Januar ei-
nen Tisch zum Mittagessen. Es wurde ein
frohliches Beisammensein mit gutem Es-
sen und freundlicher Bedienung.
Herzlichen Dank allen Spendern fir dieses
schone Geschenk.
-l
fl 4
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Frohliche Spenderinnen

Frohliche Gesichter bei Alt und Jung: Vor
der stillgelegten ,,Ruine® der maroden Klet-
terburg im Wichern-Kindergarten trafen
sich Vertreterinnen des Seniorencafés und
des Seniorentreffs mit Kindern und Erzie-
herinnen: Uber 1.500 Euro Spenden konnte
die dltere Generation dem Wichern-Kinder-
garten fur ein neues AulRenspielgerat tiber-
reichen, der Erlos des Jahres 2019 aus dem
Seniorencafé (1.000 Euro) und groRziigige
Spenden aus Adventszeit.

Singing in the light of God
Woussten Sie, dass Sprockhovel die Mit-
te von drei Kontinenten ist? Zumindest
manchmal, z.B. wenn wir im Licht Gottes
gemeinsam singen. So geschehen am 8. Fe-
bruar, als sich Musiker aus Asien, Afrika und
Europa in der Zwiebelturmkirche trafen,
um gemeinsam das reichlich angereiste
Volk Gottes aufzumischen.

Und siehe da, in Gottes Licht schafften wir
es, vierstimmig in vier Sprachen zu singen -
und dazu auch noch zu tanzen. ,The living
worshippers® Vera und der Local Hero Dani
machten es moglich.

Auf Brockhausen 9
45549 Sprockhovel
Tel. 02324 - 9169588

HERBORT

BAUUNTERNEHMUNG

AHLBETONBAI
BAUE BSTA ALTBAUSANIERUNG
DENKMALPFLEG
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Die christliche Buchhandlung in Ihrer Nahe

Blcher zum Glauben und Leben, Geschenke,
Taufkerzen, Karten, empfehlenswerte Kinderbibeln

und vieles mehr.

Geoffnet von Di bis Sa von 15.00 - 18.00 Uhr

Blankenstein neben der Kirche an der Burg
Parkplatz am Haus - @ 32177

-
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BESONDERE GOTTESDIENSTE

Familienkirche
Die Familienkirche gestaltet immer am 4.
Sonntag im Monat um 11.00 Uhr in der Wi-
chern-Kirche einen kreativen Familiengot-
tesdienst mit Pizza und
Pasta im Anschluss.
‘ Die nachsten The-
# men und Termine
sind:
26.04. Tauferinne-
rung: Bei deinem
Namen gerufen

24.05. Indonesien

28.06. Entlass-Gottesdienst der
Schulkinder mit dem Wichern-Kindergarten
Am 29.03. findet ebenfalls ein Familien-
gottesdienst statt, aber ausnahmsweise
in der Zwiebelturmkirche: Der Katchu-Ab-
schluss-Gottesdienst.

ins Leben ragt® - Oster-Gottesdienst mit
Friihstlick, ausnahmsweise in der Zwiebel-
turmkirche(!)

10.05. ,Was mir das Singen im Gottes-

dienst bedeutet..“ - Gottesdienst zum
Sonntag Kantate mit beiden Choren

Feel go(o)d Jugendgottesdienst
Mehrmals im Jahr bieten wir unter dem
Titel ,feel good - feel god“ ansprechende
Jugendgottesdienste “fiir..Konfis, altere
Jugendliche und junggebliebene Erwach-
sene an. Die nachsten Termine sind am
08.03. um 18.00:Uhrinder Wichern-Kirche

(gestaltet von den'Konfi<Teamern) und am
26.04.um 18.00 Uhr im Gemeindehaus am
Perthes-Ring (gestaltet vom TraineeKURS).

Mittendrin

Mittendrin ist kein Gottesdienst nur zum
Zuhoren, sondern zum Mitmachen:
Aktuelle Themen, abwechslungsreiche
Musik, leckerer Brunch, Aktionen oder
Tischgesprache stehen auf dem Pro-
gramm, immer am 2. Sonntag im Monat,
immer um 11.00 Uhr in der Regel im Ge-
meindehaus am Perthes-Ring:

08.03. ,unbeschreiblich weiblich“ — von
Frauen, die Verantwortung tragen

12.04. , Tage wie diese... wenn die Ewigkeit

Ist Bestattungsvorsorge eigentlich wichtig ?

Ja, denn nur wer richtig vorsorgt
kann auch beruhigt sein !
Denn es bedeutet das Wichtige geregelt zu haben.

Mehr als 1 Mio. Biirger in Deutschland stehen unter Betreuung.
Mehr als 1 Mio. Biirger benétigen Pflegeleistungen vom Staat.
Dann ist vieles nicht mehr moglich und die Sterbegeldversicherung
oder das Spargeld fiir die Beerdigung muissen wohlméglich schnell
fir die Pflegekosten verbraucht werden. Jeder kann betroffen sein !
Es gibt nur eine Moglichkeit zur Absicherung: Bestattungsvorsorge !

Sorgen Sie vor -
denn ricl\ﬁg vorgesorgt berul\igf !

l Besfaﬁungen
/

& VOSSKIWHLER |

Th Von-Galen-Strafe 5

45549 Sprockhdvel
Tel: 73877

unsere

. Sie
ED S el hore an !

kostenlose Infobrosc

Sonntag Kantate

»Singet dem Herrn ein neues Lied, denn er
tut Wunder!“ Der Anfang des 98. Psalms
hat nicht nur unserem Bredenscheider
Kirchenchor seinen Namen gegeben, son-
dern auch dem Sonntag Kantate (Singt!),
der zwischen Jubilate (Jubelt!) und Rogate
(Betet!) im Kirchenjahr seinen Platz hat.
Singen sollen wir - nicht nur unter der Du-
sche, sondern zu Gottes Lob - auch und
vor allem im Gottesdienst. In diesem Jahr
wollen wir den Sonntag Kantate am 10.
Mai auf ungewohnte Weise feiern, nam-
lich in einem mittendrin-Gottesdienst um
11.00 Uhr im Gemeindehaus am Perthes-
Ring, den der Chor 98.1 und der Sprockho-
veler Kirchenchor gemeinsam unter der
Leitung von Dani Simanjuntak musika-
lisch gestalten werden. Auch die Gemein-
de wird einbezogen sein - sowohl stimm-
lich beim Singen als auch gedanklich bei
der Frage: ,Was mir das Singen im Gottes-
dienst bedeutet...“ Herzliche Einladung!

Frauengottesdienst

Am 6. Mai wird zum zweiten Mal ein Frau-
engottesdienst als ,normaler” Sonntags-
gottesdienst in der Zwiebelturmkirche
(n.oo Uhr) in unserer Gemeinde gefeiert.
Das Thema ist momentan noch offen. Es
wird bei einem Vorbereitungstreffen am
12. Marz um 19.00 Uhr im Gemeindehaus
am Perthes-Ring festgelegt. Dazu sind alle
interessierten Frauen herzlich eingeladen.
Beim Gottesdienst sind dann natdrlich
Frauen und Manner herzlich willkommen.

Waldgottesdienst am Pfingst-
montag

Pfingsten ist auch das Fest des Sprachen-
wunders: ,Never change a winning team!“
- auf Deutsch: Wir halten an Bewahrtem
fest und laufen am Pfingstmontag wieder
durch den Wald in Obersprockhével und
taufen im Paasbach - am 1. Juni um 10.00
Uhr ab IGM-Bildungszentrum.

Lasst euch begeistern!
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Freibadgottesdienst mit Taufen KINDER- UND JUGENDARBEIT

Die Kirchengemeinde |adt herzlich ein zum
16. Freibadgottesdienst am Sonntag, 7.
Juni um 1.00 Uhr mit Taufen, Livemusik,
Schnick-Schnack und anschlieBender Be-
wirtung durch den Forderverein Freibad.
Wie immer ist der Eintritt nur fiir Besucher
des Gottesdienstes frei. Taufanmeldungen
bitte bei Pfarrer Stolorz, E-Mail: stolorz@
kirche-hawi.de, Tel.: 731 97.

g e e | = E
Nach der Konfi-Show am 16.02. freuen wir
uns auf das nachste Highlight der Konfir-
mandenzeit: die Bekenntnisfreizeit in Niit-
terden vom 15. bis 17. Mai. Die Ergebnisse
der Beschaftigung mit dem Glaubensbe-
kenntnis werden wir der Gemeinde dann
im Vorstellungsgottesdienst am Sonntag,
den 24.05. um 09.30 Uhr in der Zwiebel-
turmkirche prasentieren. Unsere 57 Konfis
und das 16-kopfige Team sind engagiert
bei der Sache. In der nachsten Ausgabe
des Augenblicks werden wir die Konfir-
mandinnen und Konfirmanden dann mit
Namen und Gruppenfotos vorstellen. Die
Konfirmationen werden sein:
Gruppe 1 am 13.06., 16.00 Uhr Zwiebel-
turmkirche
Gruppe 2 am 14.06., 10.00 Uhr Zwiebel-
turmkirche
Gruppe 3 am 21.06., 10.00 Uhr Wichern-
Kirche
Der neue Konfirmandenjahrgang 2020/21
(fur Jugendliche, die dann in der 8. Klasse
sind) startet mit der Segelfreizeit in der
zweiten Herbstferienwoche vom 19.-23.10..
Bitte bei der Urlaubsplanung entspre- B
chend beriicksichtigen! Einladung zur
Anmeldung und weitere Infos kommen
nach den Osterferien mit der Post.

: | N
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Kibisa

»Never change a winning team!“ — auf
Deutsch: Wir brauchen dringend Unter-
stiitzung (von Erwachsenen). Wir bieten:
Jedes Mal zwei Vorbereitungstreffen + Ein-
blicke in den Glauben + neue Bastel- und
Spielideen + Grenzerfahrungen + Spal}
miteinander, Kinder inklusive.

Noch Fragen? Pfr. Martin Funda (Tel. 2 49 21)
Die nachsten Termine:

09.05. ,,Jesus wandelt auf dem Wasser, Pe-
trus versucht es auch mal“

27.06. ,Wir machen uns auf den Weg (in
die Ferien)“

05.09. 2??

Katechumenen

Und wieder geht eine schone Zeit zu Ende.
Die Katchus haben (fast) alles gelernt, was
sie fiir eine solide Glaubensentwicklung
brauchen: Wie die Bibel entstanden ist,
was wie heit in der Kirche, Psalm 23, neue
und alte Lieder, Spiele, manchmal gutes
Benehmen... In einem mehr oder weniger
feierlichen Gottesdienst bekommen sie
abschlielend einen Segen.

Und die drei fleiRBigsten Gottesdienstbesu-
cher/innen werden belohnt, am 29. Marz
um 11.00 Uhr in der Zwiebelturmkirche.

Autoputzaktion der Jugend

Am Samstag, den 06. Juni ist es wieder so-
weit: Auf dem Parkplatz des Ev. Gemeinde-
hauses am Perthes-Ring 18 in Sprockhovel
bieten unsere Teamer eine Innenraum-Rei-
nigung lhres Autos flr nur 10 Euro an.

In der Zeit von 10.00-14.00 Uhr beseitigen
die Jugendlichen mit Staubsauger, Lappen
und Fensterleder den Schmutzim Auto. Das
Ev. Jugend

gesammelte Geld kommt der

neue

Sommersegelfreizeit der Teamer
Vom 3. bis zum 9. August findet wieder
die Sommersegelfreizeit der Jugend statt.
Angesprochen sind vor allem (werdende)
Teamer unserer Kinder- und Jugendar-
beit. Sieben Tage lang segeln wir auf der
»Avondrood“ Uber das ljsselmeer. Dabei
wird es, sofern das Wetter mitspielt, viel
Zeit zum Sonne und Kraft tanken geben.
Dartiiber hinaus wollen wir aber auch jeden
Tag auf unterschiedliche Weisen ein be-
stimmtes Thema in den Mittelpunkt stel-
len, zusammen kochen, singen, Andachten
feiern und vor allem natiirlich eine tolle
Woche zusammen verbringen. Ein paar
wenige Platze sind noch frei.
Anmeldungen konnen, sofern es noch Plat-
ze gibt, bis zum 01.05. bei Robin Bref3gott
oder im Gemeindebtiro abgegeben werden.

Das Senioren-Team ladt die Senioren
(Frauen und Manner unserer Kirchenge-
meinde) wieder zum ,vergnlglichen Zeit-
vertreib“ herzlich ein. Immer von 15.00-
17.00 Uhr im Wichern-Saal.

Das Geburtstags-Kaffeetrinken
(fiir Senioren ab 70 Jahren)
findet statt am...

Donnerstag, den 7. Mai fiir diejenigen, die
in den Monaten Februar und Marz sowie
im April ihren Geburtstag feiern, und am
Donnerstag, den 20. August fuir diejenigen,
die in den Monaten Mai, Juni und Juli Ge-
burtstag haben.

Wer an den genannten Terminen nicht teil-
nehmen kann, ist selbstverstandlich sehr
gerne zu den jeweils darauf folgenden Ter-
minen herzlich eingeladen.

Das Gemeindebiiro wird rechtzeitig noch
personliche Einladungen per Post versen-
den. Uber eine telefonische Anmeldung
zum Geburtstagskaffeetrinken wiirden
wir uns aus organisatorischen Griinden
sehr freuen.

Eine telefonische Absage bzw. Abmeldung
ist nicht erforderlich.

Seniorennachmittage

(fiir Manner und Frauen)

12. Marz, 9. April; 14. Mai; 9. Juli
Hinweis:

Der Juni-Termin fallt aus (Fronleichnam)
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Spiele-Nachmittage

(jeden 4. Donnerstag im Monat)
26. Marz; 23. April; 28. Mai; 25. Juni; 23. Juli
Die Skatrunde sucht noch immer Verstar-
kung!!!

Wir wiirden uns freuen, wenn interes-
sierte - nicht nur ,Skat-Briider”, sondern
auch sehr gerne ,Skat-Schwestern“ und
naturlich daruber hinaus weitere ,,Spielbe-
geisterte” - einfach mal unsere Spielerun-
de besuchen und von unserem Angebot
Gebrauch machen wiirden.

Anmeldung: Claudia Vogel, Gemeindebii-
ro (Tel.: 512 49); Marianne Zippler (Tel.: 20
19 51); Rosemarie Weber (Tel.: 2 42 18); Elfi
Riesner (Tel.: 7 46 92)

GEMEINDEGRUPPEN

Schnick-Schnack

Auch im neuen Jahr wird wieder fleiBig ge-
probt bei Schnick-Schnack. Zum einen star-
ten die Proben fiir das neue Familienstiick
“Der Zauberer von OZ” unter der Regie
von Daniel Wiese und Christine Niephaus
sowie der musikalischen Leitung von Jen-
ny Traum Beyer. Zum anderen haben die
Proben fiir das Projektstiick “Fast Faust”

(nach Johann Wolfgang von Goethe) von
Albert Frank begonnen. Mit Philipp Son-
nek und Jens Stocker wird bereits unter der
Regie von Ute Dessel fleilig geprobt. Auf-
flihrungstermine fir beide Stlicke werden
rechtzeitig bekanntgegeben.

Bruzzelbriider

Schone Kochideen fiir
die nachsten Monate
haben
Bruzzelbriider Uberlegt: Am 20.03. gibt es
,Quiche und Co“ - herzhafte Torten in ver-
schiedenen Varianten; am 17.04. erwartet
uns ein ausgefallenes ,Biertasting“, dazu
werden kleine Leckereien gereicht; am
15.05. lassen wir uns mit Variationen zum
Spargel verwdhnen, und am 19.06. las-
sen wir uns Grillspezialitaiten der Region
schmecken. Beginn ist am 17.04. um 19.00

sich erneut die

Uhr, sonst um 18.00 Uhr. Gaste sind immer
willkommen; um Voranmeldung wird ge-
beten bei Arne Stolorz, Tel.: 7 31 97, E-Mail:
stolorz@kirche-hawi.de

MUSIKALISCHES

Indonesien calling

Im April reist der Chor 98.1 mit Unterstiit-
zung aus dem Kirchenchor und anderen
nach Indonesien. Dort werden wir Gottes-
dienste mitgestalten und Konzerte geben,
fur die wir seit Monaten tiben. Das soll
auch der eigenen Gemeinde nicht vorent-
halten werden. Deshalb: Am 15. Marz um
17.00 Uhr erklingt in der Zwiebelturmkir-
che das komplette Programm, das danach
nur noch 10.000 km entfernt zu héren sein
wird. Dann ist es doch einfacher, es sich vor
Ort anzuhéren!

Bestattungen
seit 1951

Inh. Heinz-Giinter
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Erledigung aller Formalitaten
= Eigene Ausstellung und Abschiedsraume

Bestattungen Hilgenstock
Inh. Heinz-Giinter Sirrenberg e.K.

Hattinger StraRe 24, 45549 Sprockhovel

= — 20
ESTATTER

VOM HANDWERK GEPRUFT

Qualitat | Garantie | Vertrauen

Telefon 023 24 /73 489
Telefax 023 24 /77 656

e-Mail info@bestattungen-hilgenstock.de
Internet www.bestattungen-hilgenstock.de

Blaser-Ensemble

Die Blechbldser rund um Werner Alten-
hein (gemeinsam mit dem evangelischen
Kirchenchor Hasslinghausen und Solisten)
laden zu zwei Konzerten ein: Am 20.06.
in der Ev. Kirche Hasslinghausen und am
21.06. in der Zwiebelturmkirche Nieder-
sprockhovel. Beginn ist jeweils um 17.30
Uhr. Die Konzerte stehen unter dem Titel
»lch glaube, hilf meinem Unglauben!“ (Jah-
reslosung 2020). Herzliche Einladung!

Pro Musica Vocale

Erleben Sie ,,Pro Musica Vocale“ am 06.06.
beim Kreis-Chorfest in der Gliickauf-Halle
in Niedersprockhovel. Veranstalter sind
der Stadtkulturring und der Kreis-Chorver-
band.

WEITERE VERANSTALTUNGEN

Ausflug zum Landtag

MdL Bodo Middeldorf hat unsere Gemein-
de eingeladen, einen Blick in den Landtag
zu werfen. Das lassen wir uns nicht ent-
gehen! Wir chartern einen Bus. Am Mitt-
woch, den 1. April (kein Aprilscherz!) geht
es um 14.00 Uhr los am Wendehammer
im Unterdorf, weil der groBe Bus sonst ste-
cken bleibt.

Das Programm sieht wie folgt aus:

15.15 Uhr Ankunft und Einflihrung

16.00 Uhr Besuch einer Plenarsitzung
17.00 Uhr Diskussionsrunde mit Herrn
Bodo Middeldorf

18.00 Uhr Imbiss

18.30 Uhr Programmende

Danach fahren wir wieder gemeinsam
nach Hause - oder bleiben auf eigenes Ri-
siko in der Altstadt. Notig ist eine Anmel-
dung im Biro (Tel. 7 36 86). Schon ist eine
Kostenbeteiligung von 5 Euro.

Friedhofstag

Seit dem Sommer 2016 arbeitet unser
Friedhofsteam an der Gestaltung und
Verschonerung des Ev. Friedhofs in der
Otto-Hagemann-StraBe mit beachtlichem
Erfolg, denn seitdem sind einige neue Be-
stattungsformen entwickelt worden, die
vor allem den Bedurfnissen nach pflege-
freien Grabern entgegenkommen, ohne
dabei die Friedhofskultur zu zerstoren.

Die Bestattungszahlen konnten deutlich
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gesteigert werden. Nach drei Jahren laden
wir nun wieder zu einem Friedhofstag ein,
an dem wir die Neuerungen der Sprockho-
veler Offentlichkeit vorstellen wollen: Am
Samstag, den 9. Mai in der Zeit von 12.00
bis 16.00 Uhr kann man den Friedhof be-
suchen und sich informieren. Geplant sind:
« Friedhofsfiihrungen zu den Grabanlagen
* Info-Tische mit Beratung
« Ausstellung von Steinmetzen, Bestattern
und Floristen
« Vorstellung der Angebote des Vereins fiir
Trauerarbeit
Ein Café mit selbstgebackenem Kuchen wird
fur eine wohltuende Atmosphdre sorgen
und Raum fiir weitere Anregungen und Ge-
sprache mit dem Friedhofsteam eroffnen!

Besuchsdienstseminar auf
Norderney

Menschen fiir den Besuchsdienst zu gewin-
nen, ist eine zunehmend wichtige Aufgabe
der Kirche. Neben dem Besuchsdienstkreis
in Bredenscheid und der Familienhilfe in
Sprockhovel betreuen in unserer Gemein-
de verschiedene Menschen Bewohner/
innen des Matthias-Claudius-Hauses; und
wieder andere entlasten das Pfarrteam bei
Seniorengeburtstagen. Wer sich in die Be-
suchsdienstarbeit einbringt, macht meist
positive Erfahrungen.
Vieles von dem, was man an Offenheit und
Zuwendung gibt, kommt zurtick.

Aber es besteht auch Unsicherheit, wie man

mitmenschliche

mit zunachst fremden Menschen ins Ge-
sprach kommt, sich fiir ihre Sorgen &ffnet,
Kranken beisteht, Sterbende begleitet. Hier
Erfahrungen zu reflektieren und Hilfestel-
lung zu bekommen, ist Ziel eines Seminars
im Haus am Weststrand, Norderney vom
25.-29. April, zu dem auch Menschen herz-
lich eingeladen sind, die erstmal neugierig

Ihr Fachgeschéft seit Gber 80 Jahren

Elektrogerate - Haushaltswaren
Installationen -

ELEKTRO

Kundendienst

HauptstraBe 46

45549 Sprockhovel

Fon: (0 23 24) 9 19 57-0

Fax: (0 23 24) 9 19 57-29
info@elektro-schoeneborn.de
www.elektro-schoeneborn.de

geworden sind. Das Seminar wird von der
Gemeinde finanziell unterstiitzt und ist
daher mit 190 Euro sehr giinstig. Bei Redak-
tionsschluss stand noch ein freies Zimmer
zur Verfligung. Informationen bei Pfarrer
Stolorz, Tel. 731 97.

Okumenischer Pilgerweg zum
Stadtjubilaum

Auch die Kirchengemeinden beteiligen sich
an der 5o0-Jahres-Feier der Stadt Sprockhovel
mit mehreren Veranstaltungen. Himmel-
fahrt, am 21. Mai findet ein 6kumenischer
Pilgerweg von Niedersprockhével nach
Hasslinghausen statt. Der Pilgerweg be-
ginnt um 15.00 Uhr mit einer Andacht in
der Zwiebelturmkirche und miindet in ein
gemeinsames Grillfest in der katholischen
St. Josef Kirche. Wer nicht pilgern mochte
oder kann, kann die Strecke auch ander-
weitig zuruicklegen.

Praxis flir ganzheitliche
Naturheilkunde & Chiropraktik
Alexandra Nau

Hauptstr. 68

42555 Velbert-Langenberg
&

Bahnhofstr. 37

45525 Hattingen

02324/707755
0163/8804558

www.naturheilpraxis-alexandra-nau.de

info@naturheilpraxis-alexandra-nau.de

Sommer ,,feste

Bitte schon einmal vormerken:

16.08. Okumenisches Sommerfest Haus
Theresia Bredenscheid

23.08.
Haus
30.08. Sommerfest rund um die Zwiebel-
turmkirche

Alle Sommerfeste starten mit einem Got-
tesdienst.

P.S. Das katholische Sommerfest St. Janu-
arius ist am 6.-7. Juni (s.u.) und lasst sich
gute mit einem Besuch des Freibadgottes-
dienstes kombinieren.

AUS ST. JANUARIUS
Osterfeuer der Pfadfinder

Am 11.04. laden die Pfadfinder zu ihrem all-
jahrlichen Osterfeuer ein. Die Eiersuche fiir alle
Kinder startet ab 16.00 Uhr. Soweit das Feuer
an ist, wird es Essen und Getranke geben.

Sommerfest Matthias-Claudius-
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Das Osterfeuer
findet neben dem
Sportplatz / Hotel
»Am  Schlagbaum®
in Obersprockhovel
statt. Die Pfadfinder
w bieten bei Interesse ei-

nen Shuttleservice an.

Klaviercomedy

"Klaviercomedy" ist das Motto eines unter-
haltsamen Abends am Samstag, 2. Mai im
Gemeindeheim St. Januarius. Nahere Infor-

mationen ab April unter www.ppherbede.
de/st-januarius.

Sommerfest

Das Sommerfest St.

Januarius findet am
Wochenende 6. und
7. Juni statt. Paral-
lel dazu wird das
120-jahrige Jubildum
der Kirchweihe ge-
feiert.

Wichtige Telefonnummern

Ev. Gemeindebiiro, Perthes-Ring 18
Birgit Brauer, Claudia Vogel
Offnungszeiten: Di. - Fr. 9.00-12.00 Uhr,
sprockhoevel@kirche-hawi.de

www.kirche-bredenscheid-sprockhoevel.de

Ev. Gemeindebiiro Bredenscheid
Claudia Vogel

Offnungszeiten: Di. 15.00-17.00 UhrDo. 9.00-12.00 Uhr

bredenscheid@kirche-hawi.de

www.kirche-bredenscheid-sprockhoevel.de
Bezirk 1, Pfarrer Ame Stolorz, Perthes-Ring 21

stolorz@kirche-hawi.de

Bezirk 2, Pfarrerin Heike Rienermann, Bachstrale g a 52049

rienermann@kirche-hawi.de
Bezirk 3, Pfarrer Martin Funda

Johannessegenerstr. 26 b, 45527 Hattingen

fundamartin@kirche-hawi.de
Bezirk 4, Pfarrerin Marianne Funda

Johannessegenerstr. 26 b, 45527 Hattingen

fundamarianne@kirche-hawi.de
Hausmeister, Jiirgen Becker

Kiisterin Bredenscheid, Anne Claas
Johannessegener Str. 4, 45527 Hattingen
aclaas@unitybox.de

Die Besucher erwartet wie immer ein buntes
Programm, Geselligkeit und leckeres Essen.

Gottesdienst beim Pfingstlager
der Pfadfinder

Wir mochten herzlich einladen am Sams-
tag den 30.05., 20.00 Uhr am Gottesdienst
in unserem Pfingstlager teilzunehmen.
Wir treffen uns um 19.45 Uhr am Parkplatz
gegeniiber der Oberstiiterstrale 17, in
45527 Hattingen. Von dort aus werden wir
uns gemeinsam zum Platz begeben. Im An-
schluss lagen wir herzlich ein, noch etwas

am Lagerfeuer zu verweilen.

Es konnen auch gerne Instrumente mitge-
bracht werden. Wir wiirden uns uiber eine
kurze Riickmeldung per E-Mail an info@
dpsg-stjanuarius.de freuen, damit wir fir
ausreichend Sitzmoglichkeiten sorgen
konnen. Riickfragen zu den beiden Ver-
anstaltungen kénnen gerne ebenfalls an
oben genannte E-Mail Adresse gestellt
werden.

,Ohne Abenteuer ware das Leben todlich
langweilig“ (Lord Robert Baden-Powell,
Griinder der Pfadfinder)

OLIVER KOST

Maler- und Lackierermeister

- Fassadengestaltung - Warmedammung
- exklusive Wohnraumgestaltung
- alte und neue Techniken

Tel (02324)90 07 38 - Fax (02324) 3951 16

736 86
Fax701014

Jugendarbeit, Robin Brel3gott, Perthes-Ring 18
robin.bressgott@kirche-hawi.de
Ev. Kindergarten, Perthes-Ring 23

78676

72123

kiga.sprockhoevel@kirche-hawi.de

Wichern-Kindergarten

Johannessegener Str. 35,45527 Hattingen
kiga.bredenscheid@kirche-hawi.de

Ev. Friedhof, Udo Rind
Diakoniestation, Hauptstr. 8a
Familienhilfe e.V., Gabriele Wolle
Kreiskirchenamt Hattingen-Witten
Diakonisches Werk

51249
Fax: 43 96 57

73197

Hattingen
Witten

24921 Altenheime

Matthias-Claudius-Haus

Haus am Quell
24921

Krankenh&user

736 86
52367

Telefonseelsorge

Haus der Diakonie, Hattingen
Martin-Luther-Haus, Hattingen

Ev. Krankenhaus Hattingen
Krankenhausseelsorge

Kath. Krankenh. Blankenstein
Kath. Krankenh. Niederwenigern
Kath. St. Januarius Gemeinde, Von Galen Strale 7

593039

7 2154 oder 01719 6511 66
770 06
02339-5078
02302-589-0

56 08 11
02302-914 44-10

906 40
02339-91490
92410
92311

50 20
02 02-74 6265
39 60

460
76 06
0800 -111 0111 0der 0800 —11102 22



